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O	pó	de	banana	entrou	definitivamente	no	radar	do	mundo	da	maquiagem	quando	a	socialite	Kim	Kardashian	revelou	que	o	utiliza	para	finalizar	a	make.	E	quando	uma	influenciadora	desse	porte	revela	um	produto	que	julga	importante	para	atingir	o	resultado	de	seu	agrado	e	que	impressiona	milhões	mundo	afora,	a	consequência	natural	é	haver	uma
procura	repentina	e	exorbitante	por	tal	produto.	E	não	foi	diferente	com	o	pó	de	banana.	Logo	perfumarias	e	farmácias	passaram	a	encomendar	aos	borbotões	esse	pó	para	atender	a	demanda	explosiva.	Conforme	o	produto	passou	a	ser	mais	procurado	e	testado,	algumas	dúvidas	vieram	a	reboque,	contudo.	Por	exemplo,	qual	a	diferença	desse	pó	com
o	translúcido?	Quando	se	deve	utilizá-lo?	Quais	as	suas	vantagens	e	desvantagens,	caso	as	tenha?	Ele	é	adequado	para	ser	aplicado	em	todos	os	tipos	de	pele?	Naturalmente	quando	se	começa	a	ter	muitas	questões	sobre	algo,	à	busca	pelas	respostas	consequentemente	aumenta	nos	canais	de	pesquisa	disponíveis,	no	caso,	os	buscadores	de	internet
se	destacam.	Quando	há	tal	procura	por	informações,	logo	se	passa	a	produzir	conteúdo	para	esclarecer	essas	dúvidas.	É	nesse	ponto	que	felizmente	nos	encontramos	querida	leitora.	Neste	post	trataremos	de	explicar	o	que	é	o	pó	de	banana,	para	que	serve,	quando	utilizar,	as	contraindicações,	vantagens,	etc.	Se	busca	por	informações	sobre	pó	de
banana	não	deixe	de	conferir	os	próximos	tópicos!	Prossiga	na	leitura!	O	que	é	pó	de	banana?	É	um	pó	facial	usado	para	finalizar	a	maquiagem,	vamos	explicar	o	que	significa	exatamente	isso	mais	adiante	para	quem	ainda	não	é	muito	versada	sobre	o	assunto.	A	“banana”	do	nome	é	referência	à	cor	de	fundo	desse	pó:	amarelada.	Ele	não	é	um	produto
único,	existem	outros	pós-faciais,	mas	naturalmente	cada	um	apresenta	características	próprias,	e	não	é	diferente	no	caso	do	pó	de	banana.	As	características	que	o	destacam	são	a	textura	mais	fina,	o	fato	de	ser	mais	“solto”	e	ter	uma	textura	mais	concentrada.	Além	de	sua	já	mencionada	cor	amarelada.	Veja	abaixo	mais	detalhes	sobre	para	que
serve	o	pó	de	banana.	Como	usar	e	para	que	serve	o	pó	de	banana?	Como	dito	mais	cedo,	o	pó	de	banana	serve	para	finalizar	a	maquiagem,	ele	ajuda	a	selar	a	base	e	o	corretivo.	E	o	que	isso	significa	exatamente?	Depois	de	passar	os	produtos	principais	no	rosto	para	fazer	a	maquiagem	sempre	há	o	risco	da	mistura	se	mostrar	muito	oleosa	e
apresentar	falhas	que	provocam	aspecto	nada	agradável	no	visual.	Para	deixar	a	maquiagem	mais	seca	e	prolongá-la	por	mais	tempo,	se	utiliza	esse	pó.	Devido	a	sua	cor	de	paleta	mais	quente,	serve	também	para	iluminar	o	rosto,	aplicar	um	efeito	de	iluminação.	Outra	utilidade	desse	pó	facial	é	o	de	remover	os	resíduos	da	sombra	que	caem	no	rosto.
Aplicando	o	pó	abaixo	dos	olhos,	depois	de	finalizada	a	make,	basta	retirar	o	excesso	utilizando	um	pincel.	E	como	usar	o	pó	de	banana?	Veja	o	passo	a	passo	a	seguir.	Usando	o	pó	de	banana	Primeiro	faça	a	make	normalmente,	aplique	a	base	e	o	corretivo.	Comece	aplicando	o	pó	na	base	da	mandíbula.	Depois,	passe	o	produto	sob	os	olhos.	Tem	que
ser	aplicado	também	na	testa	e	na	ponta	do	nariz.	Após	fazer	as	aplicações,	deixe	o	pó	de	banana	selando	por	alguns	minutos.	Para	finalizar,	use	o	pincel	de	pó	como	se	estivesse	varrendo	para	baixo.	Cuidados	com	o	pó	de	banana	A	principal	questão	envolvendo	esse	pó	para	se	evitar	resultados	desastrosos	é	quanto	a	sua	coloração	amarelada.	Por	ser
mais	vistosa	tem	que	ser	passado	de	forma	muito	minuciosa	para	não	render	um	visual	marcado.	O	tom	acaba	ficando	melhor	em	peles	pretas	e	morenas.	Quem	tem	peles	mais	claras,	o	pó	facial	mais	indicado	são	aqueles	de	tom	mais	claro,	pois	se	harmonizarão	com	mais	facilidade,	mesmo	passando	um	pouco	da	dosagem	recomendada.	O	que	já	não
ocorre	com	o	pó	de	banana.	Tem	que	ser	usado	de	maneira	certeira,	etapa	por	etapa,	exigindo	habilidade,	experiência	e	paciência.	Diferença	com	o	pó	translúcido	Mas	qual	seria	a	diferença	do	pó	de	banana	para	o	translúcido,	um	dos	pós-faciais	mais	usados	até	então?	A	proposta	de	ambos	são	parecidas,	para	não	dizer	idênticas,	têm	a	mesma
aplicabilidade,	mas	o	que	os	diferenciam?	Primeiro	está	na	cor,	como	já	bem	sabe	a	essa	altura,	o	pó	de	banana	tem	tom	amarelado,	cor	que	dar	um	acabamento	melhor	em	peles	morenas,	escura	e	preta,	apesar	de	também	servir	para	outros	tipos	de	pele,	contudo,	os	cuidados	de	aplicação	devem	ser	maiores.	Já	o	pó	translúcido	tem	uma	cor	mais
transparente,	por	isso	se	adapta	em	todos	os	tipos	de	pele.	Outra	diferença	está	em	uma	questão	mais	técnica,	que	é	o	tempo	de	fixação	da	maquiagem.	O	pó	translúcido	tem	poder	fixador	mais	forte,	por	isso,	consegue	prolongar	por	mais	tempo	a	maquiagem	na	pele.	Dicas	de	uso	Se	está	percebendo	que	sua	pele	está	estourando	no	flash	de	câmera
fotográfica	e	cinematográfica	o	pó	de	banana	será	de	grande	utilidade,	pois	ele	tem	alta	definição,	perfeito	para	não	estourar	o	flash.	Para	ter	um	efeito	bem	leve	e	natural,	a	dica	é	esfumar	bastante	com	o	pincel.	E	não	é	só	na	pele	do	rosto	que	o	pó	de	banana	pode	ser	utilizado.	É	possível	usá-lo	também	nos	lábios.	Não,	jamais	ele	vai	substituir	o	bom
e	velho	batom,	ele	servirá	nesse	caso	como	um	complemento,	um	produto	a	reforçar	os	efeitos	provocados	pelo	produto	labial.	O	pó	de	banana	é	útil	para	dar	um	aspecto	matte	ao	batom.	Para	isso,	basta	aplicar	uma	camada	por	cima	do	batom	cremoso.	Gostou	deste	conteúdo	sobre	pó	de	banana?	Então	curta,	compartilhe,	avalie.	Seu	apoio	e	sua
opinião	são	muito	importantes	para	nós	e	fazem	toda	a	diferença.	Caso	tenha	ficado	com	dúvidas	sobre	o	pó	de	banana	ou	queira	mais	informações,	basta	deixar	nos	comentários.	E	não	deixe	de	conferir	o	nosso	histórico	de	postagens	para	ter	acesso	a	mais	dicas	e	assuntos	relacionados	ao	deste	post.	Agradecemos	a	preferência	e	confiança.	Até	a
próxima!	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em	31	de	mar.	de	2025	Nós,	produtores	de	conteúdo,	sempre	estamos	em	busca	de	novos	productos	naturais	que	possam	nos	ajudar	a	cuidar	de	nossa	saúde	e	beleza	de	forma	sustentável	e	ecológica.	E,	após	nossa	busca,	quisamos	compartilhar	conosco,	leitores,	sobre	uma	das	descobertas	que
de	fato	revolucionaram	nossa	rotina	de	cuidados	com	a	pele	e	cabelo:	o	pó	banana!Origem	e	Características	do	Pó	BananaO	pó	banana	é	um	resultado	da	fermentação	natural	do	casca	de	banana,	retirada	e	processada	de	modo	a	ser	transformada	em	pó.	Esse	processo	de	fermentação	é,	de	fato,	responsável	pela	aparição	de	compostos	bioativos
extraídos	do	casca	de	banana,	como	a	espectraculina,	que	colabora	para	que	o	pó	tenha	antioxidante,	antibacteriana	e	imunológica.Benefícios	do	Pó	Banana	na	PeleNós,	mulheres,	nos	preocupamos	enormemente	com	o	estado	da	pele	devido	sua	atenção	que	requer	para	estar	saudável,	higiêna.	Portanto,	observamos,	em	consequência,	os	estudos
científicos	que	comprovaram	a	estabilidade	de	níveis	antioxidante	e	a	capacidade	hidratante	que	o	pó	banana	possui	em	tratar	pacientes	de	eczema,	acnelos,	emagrecimentos,	rugas	e	do	crescimento	de	fungos	e	bactérias	superficial	que	atuam	para	produzir	bolor	no	pele.Tratamento	de	Dificuldades	de	PeleAcne:	podemos	aplicar	o	pó	banana
diretamente	na	pele	aos	primeiros	sinais	de	acne	para	evitar	qualquer	irritação,	mas,	também,	o	aplicamos	como	um	tratamento	curativo	para	obter	resultados	positivos	nos	curativos	e	exfoliante	para	rejuvenescer	pele.Eczema:	Ao	adotar	a	aplicação	no	pó,	fazendo	uma	mistura	de:	1	colher	de	sopa	de	pó	com	2	colheres	de	sopa	de	água,	a	leve
aplicação	da	massa	ajuda	prevenir	foco	de	dermatite	,	provocados	pelos	fungos	ou	bactérias	que	estão	na	pele.	Posteriormente,	a	face	e	os	braços,	com	5	gotas	de	creme,	ajuda	a	neutralizar	fungos	que	atuam	a	promover	a	dermatite.Benefícios	do	Pó	Banana	no	CabeloProblemas	de	cabelo	preocupam	muitas	mulheres	devido	doenças	que	atuam	para
causar	perda	de	cabelo.	Nós	também	observamos,	os	estudos	que	comparou	resultados	em	casos	de	calvície	que	beneficiaram	em	termos	de	tratamento	com	o	pó	banana.Tratamento	de	CabeloTratamento	de	Perda	de	Cabelo:	aos	primeiros	sinais	de	perda	de	cabelo	através	da	aplicação	do	pó	igual	aplico	até	na	zona	periférica.Acne	do	Cabelo:	Adão
com	a	mistura	final	anterior	para	limpeza	crônicaDicas	para	Usar	o	Pó	Banana	de	Forma	EficazHoje,	sabemos	mais	sobre	os	beneficio	que	o	pó	banana	oferecemos	na	produção	da	meior	pele	e,	também,	melhor	cabelo.	Aqui	estão	algumas	dicas,	nossas	dicas	para	aplicação	e	receitas	de	casa	para	manter	e	ativar	estes	efeitos!Receita	de	Massa	de	Pó
Banana	com	Azeite	de	OlivaPara	aplicar	no	cabelo	ou	na	pele,	você	pode	misturar	2	colheres	de	sopa	de	pó	banana	com	1	colher	de	sopa	de	azeite	de	oliva	de	forma	natural.Receita	de	Cremes	de	Pó	com	água	da	água	fria	da	barra	e	repita	tudo!Para	fazer	cremes	a	base	de	pó	banana	você	basta	colocar	2	colheres	de	chá	do	seu	pó,	troque	isso	por:	pó
contendo	em	excesso	a	crenças	do	uso	frutifero	em	suas	bactérias.	No	mundo	da	maquiagem,	os	pós	faciais	desempenham	um	papel	crucial	na	finalização	e	fixação	do	look.	Dois	tipos	de	pó	que	frequentemente	geram	dúvidas	são	o	pó	banana	e	o	pó	translúcido.	Mas	afinal,	pó	banana	para	que	serve?	E	como	ele	se	compara	ao	pó	translúcido?	Neste
artigo,	vamos	desvendar	os	mistérios	desses	dois	produtos	essenciais,	comparando	suas	funções,	benefícios	e	momentos	ideais	de	uso.O	pó	banana,	também	conhecido	como	pó	baking,	é	um	produto	de	maquiagem	com	uma	tonalidade	amarelada	suave,	que	lembra	a	cor	de	uma	banana.	Mas	pó	banana	para	que	serve	exatamente?	Vamos	explorar
suas	principais	funções	e	benefícios:O	pó	banana	ajuda	a	iluminar	áreas	específicas	do	rosto,	como	a	região	sob	os	olhos.Sua	tonalidade	amarelada	ajuda	a	neutralizar	olheiras	e	manchas	arroxeadas.Auxilia	na	fixação	do	corretivo	e	da	base,	prolongando	a	duração	da	maquiagem.Proporciona	um	acabamento	matte,	controlando	o	brilho	excessivo	da
pele.Pode	ser	usado	para	criar	um	contorno	suave	e	natural,	especialmente	em	peles	mais	claras.Preço	médio:	R$	150,00Onde	encontrar:	Lojas	especializadas	em	maquiagem	profissional	e	e-commercesBenefícios:	Longa	duração,	acabamento	aveludado,	ideal	para	peles	médias	a	escurasPreço	médio:	R$	39,90Onde	encontrar:	Drogarias,	lojas	de
cosméticos	e	e-commercesBenefícios:	Boa	cobertura,	controle	de	oleosidade,	preço	acessívelO	pó	translúcido,	por	sua	vez,	é	um	produto	incolor	ou	quase	incolor,	que	oferece	uma	série	de	benefícios	diferentes	do	pó	banana.	Vamos	entender	suas	principais	funções:O	pó	translúcido	fixa	a	maquiagem	em	todos	os	tons	de	pele	sem	alterar	a	cor	da
base.Ajuda	a	controlar	o	brilho	excessivo,	mantendo	um	acabamento	matte	natural.Cria	um	efeito	blur,	minimizando	a	aparência	de	poros	dilatados	e	pequenas	imperfeições.Pode	ser	usado	em	qualquer	tipo	de	pele	e	com	qualquer	tom	de	base.Preço	médio:	R$	69,90Onde	encontrar:	Através	de	consultoras	Mary	Kay	(clique	no	formulário	ao	final	do
conteúdo	para	encontrar	a	consultora	mais	próxima	de	você)Benefícios:	Fórmula	leve,	controle	de	oleosidade	por	até	8	horas,	não	resseca	a	pelePreço	médio:	R$	249,00Onde	encontrar:	Sephora	e	lojas	de	departamentoBenefícios:	Acabamento	impecável,	longa	duração,	não	deixa	resíduo	brancoAgora	que	entendemos	para	que	serve	o	pó	banana	e	o
pó	translúcido,	vamos	compará-los	em	diversos	aspectos:Pó	Banana:	Oferece	uma	leve	cobertura	amarelada,	ideal	para	corrigir	tons	e	iluminar.Pó	Translúcido:	Praticamente	invisível	na	pele,	não	altera	a	cor	da	base.Pó	Banana:	Mais	adequado	para	tons	de	pele	médios	a	escuros.Pó	Translúcido:	Adequado	para	todos	os	tons	de	pele.Pó	Banana:
Correção	de	tom,	iluminação	e	fixação	localizada.Pó	Translúcido:	Fixação	geral	da	maquiagem	e	controle	de	oleosidade.Pó	Banana:	Geralmente	aplicado	em	áreas	específicas,	como	sob	os	olhos	ou	nas	maçãs	do	rosto.Pó	Translúcido:	Aplicado	em	todo	o	rosto	para	fixação	geral.Pó	Banana:	Pode	durar	de	6	a	8	horas,	dependendo	do	tipo	de	pele.Pó
Translúcido:	Geralmente	oferece	maior	durabilidade,	podendo	chegar	a	12	horas.Pó	Banana:	Varia	de	R$	40	a	R$	150,	dependendo	da	marca.Pó	Translúcido:	Varia	de	R$	70	a	R$	250,	com	opções	para	diversos	orçamentos.Agora	que	entendemos	as	diferenças	entre	o	pó	banana	e	o	pó	translúcido,	surge	a	pergunta:	quando	devemos	usar	cada	um?	A
escolha	entre	esses	dois	tipos	de	pó	depende	de	vários	fatores,	incluindo	o	tipo	de	maquiagem	que	você	está	fazendo,	a	ocasião,	seu	tom	de	pele	e	o	efeito	desejado.	Vamos	explorar	as	situações	ideais	para	o	uso	de	cada	tipo	de	pó,	ajudando	você	a	tomar	a	melhor	decisão	para	sua	rotina	de	beleza	e	garantir	que	você	sempre	tenha	o	acabamento
perfeito,	seja	para	o	dia	a	dia	ou	para	ocasiões	especiais.Ideal	para	maquiagens	elaboradas,	especialmente	em	eventos	noturnos	ou	sessões	de	fotos.Perfeito	para	quem	busca	um	efeito	de	iluminação	natural	sob	os	olhos.Ótimo	para	peles	médias	a	escuras	que	desejam	um	acabamento	mais	luminoso.Excelente	para	uso	diário,	em	qualquer	tipo	de
maquiagem.Perfeito	para	quem	busca	um	acabamento	natural	e	controle	de	oleosidade.Ideal	para	todos	os	tons	de	pele,	especialmente	as	mais	claras	ou	sensíveis.Dominar	a	técnica	de	aplicação	é	tão	importante	quanto	escolher	o	pó	certo.	Uma	aplicação	adequada	pode	fazer	toda	a	diferença	no	resultado	final	da	sua	maquiagem,	garantindo	um
acabamento	impecável	e	duradouro.	Seja	você	uma	iniciante	ou	uma	maquiadora	experiente,	seguir	algumas	dicas	básicas	pode	ajudar	a	aprimorar	sua	técnica	e	obter	o	máximo	de	benefícios	do	seu	pó	facial.	Vamos	explorar	as	melhores	práticas	para	aplicar	tanto	o	pó	banana	quanto	o	pó	translúcido,	considerando	as	particularidades	de	cada
produto.Aplique	o	corretivo	normalmente.Com	um	pincel	ou	esponja,	deposite	uma	quantidade	generosa	de	pó	banana	sobre	a	área	do	corretivo.Deixe	o	pó	“descansar”	por	alguns	minutos.Remova	o	excesso	com	um	pincel	macio.Após	aplicar	a	base	e	o	corretivo,	use	um	pincel	grande	e	fofo.Aplique	o	pó	em	movimentos	circulares	suaves	por	todo	o
rosto.Concentre-se	nas	áreas	mais	oleosas,	como	a	zona	T.Remova	o	excesso	com	um	pincel	limpo	ou	uma	esponja	de	maquiagem.A	escolha	entre	o	pó	banana	e	o	pó	translúcido	depende	muito	das	suas	necessidades	específicas	de	maquiagem.	Se	você	busca	um	produto	versátil	para	uso	diário	e	controle	de	oleosidade,	o	pó	translúcido,	como	o	Mary
Kay	Pó	Facial	Translúcido,	pode	ser	a	melhor	opção.	Por	outro	lado,	se	você	deseja	um	produto	para	iluminar	áreas	específicas	e	corrigir	tons,	especialmente	em	peles	médias	a	escuras,	o	pó	banana	pode	ser	ideal.Lembre-se	de	que	não	há	regras	rígidas	na	maquiagem.	Muitas	pessoas	optam	por	ter	ambos	os	produtos	em	seu	arsenal,	usando-os	em
diferentes	ocasiões	ou	até	mesmo	combinando-os	para	obter	o	melhor	de	ambos	os	mundos.Independentemente	da	sua	escolha,	o	importante	é	experimentar	e	encontrar	o	produto	que	melhor	se	adapta	à	sua	pele	e	às	suas	necessidades.	E	não	se	esqueça:	a	aplicação	correta	faz	toda	a	diferença	no	resultado	final!	O	pó	banana	é	o	queridinho	das
Kardashians,	mas	você	conhece	esse	pó	e	que	está	famoso	entre	as	mulheradas?	Se	ainda	não,	hoje	vou	compartilhar	com	vocês	tudo	sobre	esse	ele	e	a	sua	diferença	com	o	pó	translúcido.	Leia	também:	5	Dicas	para	Cuidar	do	Cabelo	após	Praia!	Contudo,	continue	essa	leitura	e	descubra	mais	sobre	esse	pó	que	vai	deixar	a	sua	make	com	um
acabamento	mais	profissional.	Então,	vamos	conhecer	esse	produtinho	que	tem	ganhado	o	coração	de	todos!	O	pó	banana	nada	mais	é	do	que	um	pó	facial	que	é	bem	soltinho,	que	possui	uma	textura	bem	fina,	concentrada	e	sua	cobertura	é	amarelada.	Leia	também:	Shampoo	sem	Sal:	Descubra	para	o	que	Serve!	Por	ter	sua	cobertura	amarelada,
deve	ser	finalizado	com	cuidado	para	que	não	fique	marcado	na	maquiagem.	Mas	você	sabe	para	que	serve	o	pó	banana?	Ele	possui	a	função	de	finalizar	a	maquiagem,	assim,	ajudando	a	selar	a	base	e	o	corretivo.	Por	conta	da	sua	textura	bem	fina	e	soltinha,	ele	ajuda	a	deixar	o	acabamento	da	make	mais	sequinha,	mais	natural	e	macia.	O	pó	banana	e
o	pó	translúcido	são	parecidos,	mas	possuem	sua	finalidade	diferente.	Entretanto,	o	pó	translúcido	ele	ajuda	a	fixar	a	maquiagem	por	mais	tempo	do	que	o	pó	banana.	Outra	diferença	entre	eles	é	que	o	pó	banana	possui	a	cor	amarelada	e	isso	dá	um	acabamento	melhor	para	as	pessoas	de	pele	morena,	escura	e	negra.	Mas	pode	servir	para	os	outros
tons	de	pele,	porém	tem	que	ter	cuidado	para	não	exagerar	e	deixar	um	efeito	ruim	na	maquiagem.	Já	o	pó	translúcido	por	ter	uma	cor	mais	transparente	se	adapta	melhor	em	todos	os	tons	de	pele.	Então,	você	que	tem	a	cor	de	pele	mais	rosinha,	cuidado	ao	usar	o	pó	banana!	Portanto,	já	sabemos	o	que	é	e	para	que	serve	o	pó	banana,	mas	vamos
agora	descobrir	como	usá-lo	na	maquiagem,	afinal	ele	tem	várias	finalidades,	que	são:	Finalizar	a	make:	Para	dar	o	acabamento	a	sua	make	você	pode	aplicar	o	pó	em	todo	o	rosto	com	um	pincel.	Dessa	maneira,	irá	ajudar	a	fixar	e	prolongar	mais	a	maquiagem;Iluminar	o	rosto:	Após	aplicar	a	base	e	o	corretivo	para	disfarçar	as	olheiras,	use	o	pó	para
selar	os	produtos.	Feito	isso,	irá	prolongar	a	sua	duração	e	irá	iluminar	o	seu	rosto.	Essa	técnica	é	conhecida	como	Baking	que	utiliza	o	pó	banana	para	iluminar	o	rosto;Remove	os	resíduos	da	sombra:	Outra	maneira	de	usar	o	pó	banana	é	que	ele	ajuda	na	hora	de	limpar	os	resíduos	das	sombras	que	caem	no	rosto.	Assim,	aplicando	pequenas	camadas
abaixo	dos	olhos,	quando	a	make	estiver	pronta,	é	só	remover	o	excesso	com	pincel;Controlar	a	oleosidade:	Além	dessa	finalidades,	o	pó	ajuda	a	controlar	a	oleosidade	da	pele.	Aplicando	uma	camada	na	zona	T	do	rosto	onde	se	concentra	maior	oleosidade,	ajuda	no	final	você	ter	uma	pele	seca	e	macia.	Contudo,	há	outras	dicas	de	como	usar	esse
produto	que	vai	além	de	ser	usado	somente	na	pele.	Como	por	exemplo:	aplicando	uma	camada	por	cima	do	seu	batom	cremoso,	ajuda	a	ganhar	um	aspecto	matte	do	batom.	Contudo,	depois	de	escolher	o	seu	pó	banana,	nada	melhor	do	já	começar	a	usá-lo	na	make	e	deixar	o	seu	visual	mais	incrível	e	profissional!	Espero	que	tenham	gostado	do	post
de	hoje,	que	possa	ter	tirado	as	dúvidas	de	vocês	sobre	esse	produto	maravilhoso!	Em	caso	de	dúvidas	deixa	aqui	nos	comentários	que	estarei	respondendo.	Beijos!!	Compartilhem	esse	post	com	todo	mundo	e	até	a	próxima!	Me	siga	no	Instagram:	@fernandaantunesoficial	+Dicas	no	Pinterest:	Fernanda	Antunes	O	pó	banana	é	o	finalizador	ideal	para
uma	make	com	acabamento	mais	profissional.	Quer	saber	para	que	serve	e	como	usar	esse	produtinho?	Vem	com	a	gente!	Para	que	serve	o	pó	banana	e	como	usá-lo	Em	resumo,	esse	tipo	de	pó	serve	para	finalizar	a	maquiagem,	ajudando	a	selar	a	base	e	o	corretivo.	Devido	à	sua	textura	mais	fina	e	solta,	ele	ajuda	a	deixar	a	maquiagem	sequinha.	É
muito	fácil	usar	o	pó	de	banana	a	seu	favor:	Aplique	a	base	e	o	corretivo	normalmente;	Aplique	o	pó	na	área	da	mandíbula;	Aplique	o	produto	abaixo	dos	olhos;	Também	deve	ser	aplicado	na	testa;	E	na	ponta	do	nariz;	Deixe	uns	minutos	para	selar;	Passe	o	pincel	de	pó,	como	se	estivesse	varrendo	para	baixo.	O	pó	banana	tem	uma	cor	mais	amarelada
e,	por	isso,	deve	ser	finalizado	bem	minuciosamente	para	evitar	que	fique	marcado.	Essa	aplicação	é	conhecida	como	baking	e	foi	lançada	pelo	maquiador	da	Kim	Kardashian.	Pó	banana	x	Pó	translúcido	Canva	O	pó	translúcido	também	ajuda	a	selar	a	maquiagem,	mas	tem	uma	cor	mais	clara	que	o	pó	banana.	Por	isso,	o	segundo	é	indicado	para	peles
mais	escuras,	morenas	e	negras.	O	pó	translúcido	também	ajuda	a	manter	a	maquiagem	por	mais	tempo,	já	o	pó	banana	não	faz	isso.	Resenhas	de	pó	banana	Apesar	de	já	ser	queridinho	de	alguns	maquiadores,	o	pó	banana	ainda	pode	gerar	muitas	dúvidas.	Que	tal	algumas	resenhas	para	ajudar	você	na	hora	da	escolha	e	da	aplicação	do	produto?
Como	usar	pó	banana	Aqui,	você	vai	aprender	a	técnica	mais	simples	de	aplicação	do	pó	nas	áreas	mais	comuns	para	iluminar	e	selar	o	corretivo.	Pó	banana:	uso	profissional	Nessa	resenha,	você	vai	conhecer	o	pó	banana	da	Zanphy	e	aprender	a	aplicá-lo	para	dar	um	efeito	profissional	na	make.	Confira	também	truques	para	fazer	a	pele	ficar	mais
natural.	Pó	banana	para	pele	negra	O	pó	banana	é	ideal	para	diversos	tons	de	pele	negra	devido	à	sua	cor	amarelada.	No	vídeo,	você	aprenderá	a	aplicar	o	pó	valorizando	o	seu	tom	de	pele.	Resenha	do	pó	banana	Mia	Make	Aplicar	o	pó	banana	requer	alguns	cuidados,	pois	ele	pode	estourar	na	hora	da	foto	com	flash.	O	Mia	Make	promete	iluminar	e
deixar	a	pele	mais	natural,	sem	estourar.	Confira	o	teste.	Pó	banana:	qual	o	melhor?	Aqui,	você	vai	ver	uma	resenha	comparativa	com	alguns	produtos.	É	uma	ótima	ajuda	para	quem	ainda	não	sabe	qual	pó	escolher.	Cada	pele	exige	atenção	diferenciada	e	específica	na	hora	da	maquiagem	e	os	tutoriais	podem	ajudar	bastante,	não	é	mesmo?	Depois	de
escolher	o	pó	banana,	é	hora	de	começar	a	usá-lo	na	make,	deixando	o	visual	ainda	mais	incrível.	E,	se	quiser	conhecer	mais	sobre	o	pó	translúcido,	confira	nossa	matéria.	Alguns	dos	produtos	sugeridos	nesta	página	possuem	links	afiliados.	O	preço	não	muda	para	você	e	caso	você	efetue	uma	compra	nós	recebemos	uma	comissão	pela	indicação.
Confira	nossa	política	de	transparência.	Olá,	pessoas!	Hoje	quero	compartilhar	com	vocês	uma	novidade	que	tem	revolucionado	minha	rotina	de	beleza:	o	pó	de	banana.	Talvez	você	já	tenha	ouvido	falar	dele,	mas	ainda	não	sabe	exatamente	do	que	se	trata.Então,	vou	te	contar	tudo	sobre	esse	produto	e	como	ele	pode	ajudar	a	cuidar	da	sua	pele	de
forma	natural	e	eficaz.Antes	de	começar,	vamos	concordar	que	todas	nós	queremos	ter	uma	pele	bonita,	saudável	e	radiante,	não	é	mesmo?	E,	muitas	vezes,	isso	pode	parecer	um	desafio,	especialmente	quando	não	sabemos	quais	produtos	usar	ou	como	usá-los.	Mas,	acredite	em	mim,	o	pó	de	banana	pode	ser	a	solução	que	você	estava	procurando.O
pó	de	banana	é	um	produto	utilizado	na	maquiagem	para	finalizar	a	pele.Ele	é	aplicado	após	a	base	e	o	corretivo,	e	ajuda	a	selar	esses	produtos	na	pele,	proporcionando	um	acabamento	mais	uniforme	e	duradouro.Além	disso,	o	pó	de	banana	também	ajuda	a	controlar	a	oleosidade	da	pele,	mantendo	a	maquiagem	fresca	por	mais	tempo.Ele	é
especialmente	indicado	para	áreas	que	costumam	acumular	mais	oleosidade,	como	a	zona	T	do	rosto.	Dessa	forma,	o	pó	de	banana	é	um	aliado	indispensável	para	quem	busca	uma	maquiagem	impecável	e	duradoura.Mas	como	usar	o	pó	de	banana	na	rotina	de	beleza?	Aprenda	como	aplicá-lo:Agora	que	já	sabemos	que	o	pó	de	banana	é	um	produto
incrível	para	cuidar	da	pele,	vamos	aprender	como	usá-lo	para	fixar	a	maquiagem.	Primeiro,	é	importante	fazer	a	make	normalmente,	aplicando	a	base	e	o	corretivo.Depois,	comece	a	aplicação	do	pó	na	base	da	mandíbula	e	embaixo	dos	olhos,	que	são	áreas	que	costumam	acumular	mais	oleosidade.Em	seguida,	aplique	o	produto	na	testa	e	na	ponta	do
nariz,	que	são	outras	áreas	que	precisam	de	mais	atenção.Depois	de	aplicar	o	pó,	é	importante	deixá-lo	selando	por	alguns	minutos,	para	que	a	pele	absorva	o	produto	e	ele	faça	efeito.Por	fim,	use	o	pincel	de	pó	como	se	estivesse	varrendo	para	baixo,	para	garantir	que	o	pó	seja	espalhado	uniformemente	e	fixe	a	maquiagem	por	mais	tempo.Com	essas
dicas	simples,	você	vai	conseguir	usar	o	pó	de	banana	de	forma	eficaz	e	obter	uma	maquiagem	perfeita	por	muito	mais	tempo.Agora	que	você	sabe	como	usar	o	pó	de	banana	para	fixar	sua	maquiagem,	fica	fácil	incorporá-lo	na	sua	rotina	de	beleza.	A	aplicação	é	simples	e	pode	ser	feita	com	um	pincel	de	pó.	O	pó	de	banana	é	uma	alternativa	mais
natural	e	saudável	aos	produtos	convencionais	e	pode	ajudar	a	evitar	o	excesso	de	oleosidade	e	a	aparência	“derretida”	da	maquiagem.	Com	essas	dicas	de	aplicação,	você	pode	desfrutar	dos	benefícios	desse	produto	maravilhoso	e	manter	sua	maquiagem	perfeita	por	mais	tempo.	Então,	experimente	o	pó	de	banana	e	sinta	a	diferença	na	sua	pele!Veja
também:Tutoriais	de	maquiagem:	9	passos	e	3	dicas	de	Youtubers	famosasSaiba	como	fazer	maquiagem	para	noite	de	forma	perfeitaLeite	de	Rosas:	Para	que	serve	e	Benefícios	Escrito	por	Novidade	Saudável		|	14	de	setembro	de	2023	Descubra	os	incríveis	usos	e	benefícios	para	a	saúde	do	pó	de	banana	para	o	seu	bem-estar.	Com	sua	potência
nutricional	repleta	de	vitaminas	e	minerais	essenciais,	o	pó	de	banana	apoia	a	saúde	digestiva,	aumenta	os	níveis	de	energia	e	melhora	a	saúde	da	pele	e	dos	cabelos.	Esse	pó	conveniente	e	versátil	é	sua	arma	secreta	para	o	bem-estar	geral.	Seja	para	melhorar	a	digestão,	aumentar	a	energia	ou	realçar	sua	beleza,	o	pó	de	banana	tem	tudo	o	que	você
precisa.	Vamos	explorar	as	infinitas	possibilidades	desse	notável	ingrediente	natural.	O	Nutricionista	Poderoso	do	Pó	de	Banana	Você	ficará	surpreso	com	o	poder	nutricional	que	o	pó	de	banana	tem.	Não	apenas	adiciona	um	sabor	delicioso	aos	seus	pratos,	mas	também	oferece	uma	série	de	benefícios	à	saúde.	Quando	utilizado	no	preparo	de
alimentos	assados,	o	pó	de	banana	adiciona	doçura	natural	e	umidade	às	suas	guloseimas	sem	a	necessidade	de	grandes	quantidades	de	açúcar	ou	gordura.	É	um	ótimo	substituto	para	a	farinha	tradicional,	tornando	seus	produtos	assados	livres	de	glúten	e	adequados	para	aqueles	com	restrições	alimentares.	Além	disso,	incorporar	o	pó	de	banana	em
smoothies	é	uma	excelente	maneira	de	aumentar	a	ingestão	de	nutrientes.	Está	repleto	de	vitaminas	e	minerais	essenciais,	como	potássio,	vitamina	C	e	vitamina	B6,	que	podem	apoiar	a	saúde	do	coração,	fortalecer	a	imunidade	e	melhorar	a	digestão.	Benefícios	para	a	saúde	digestiva	do	pó	de	banana	Melhorar	a	digestão	é	uma	das	principais
vantagens	de	incorporar	o	pó	de	banana	em	sua	dieta.	O	pó	de	banana	é	rico	em	fibras	alimentares,	que	desempenham	um	papel	crucial	na	manutenção	da	saúde	intestinal	e	na	melhoria	do	sistema	digestivo.	A	fibra	presente	no	pó	de	banana	ajuda	a	regular	os	movimentos	intestinais,	previne	a	constipação	e	apoia	um	sistema	digestivo	saudável.	Além
disso,	o	pó	de	banana	contém	enzimas	como	amilase	e	pectinase,	que	auxiliam	na	quebra	de	carboidratos	e	na	melhoria	da	absorção	de	nutrientes.	Essas	enzimas	também	contribuem	para	um	intestino	mais	saudável,	promovendo	o	crescimento	de	bactérias	benéficas.	Pesquisas	sugerem	que	o	consumo	de	pó	de	banana	pode	aliviar	sintomas	de
distúrbios	gastrointestinais,	como	inchaço	e	indigestão.	Aumentando	os	Níveis	de	Energia	com	Pó	de	Banana	Para	aumentar	seus	níveis	de	energia,	incorpore	o	pó	de	banana	em	sua	rotina	diária.	O	pó	de	banana	é	um	suplemento	natural	e	nutritivo	que	pode	fornecer	um	impulso	muito	necessário	aos	seus	níveis	de	energia.	Ele	contém	vitaminas	e
minerais	essenciais	que	apoiam	funções	corporais	ideais	e	podem	ajudar	a	melhorar	o	desempenho	atlético.	O	potássio	presente	no	pó	de	banana	ajuda	a	manter	a	função	muscular	adequada	e	a	prevenir	cãibras	musculares	durante	o	exercício.	Além	disso,	o	pó	de	banana	é	rico	em	carboidratos,	que	são	a	principal	fonte	de	energia	do	corpo.	Ao
consumir	pó	de	banana	antes	ou	durante	a	atividade	física,	você	pode	aumentar	sua	resistência	e	stamina.	Além	disso,	foi	comprovado	que	o	pó	de	banana	possui	propriedades	calmantes,	o	que	o	torna	benéfico	para	o	controle	do	estresse	e	da	ansiedade.	O	magnésio	presente	no	pó	de	banana	ajuda	a	relaxar	os	músculos	e	promover	uma	sensação	de
calma.	Pó	de	banana	para	pele	e	cabelos	saudáveis	Se	você	deseja	melhorar	a	saúde	da	sua	pele	e	cabelo,	considere	incorporar	o	pó	de	banana	na	sua	rotina	diária.	Esse	suplemento	natural	e	nutritivo	tem	sido	encontrado	para	oferecer	vários	benefícios	para	a	sua	pele	e	cabelo.	O	pó	de	banana	é	rico	em	vitaminas	e	minerais	que	nutrem	e	hidratam	a
pele,	promovendo	uma	aparência	saudável	e	jovial.	Ele	também	contém	antioxidantes	que	ajudam	a	combater	os	radicais	livres,	reduzindo	os	sinais	de	envelhecimento.	Quando	aplicado	topicamente,	o	pó	de	banana	pode	ajudar	em	condições	como	acne	e	couro	cabeludo	seco.	Além	disso,	o	pó	de	banana	é	um	ótimo	ingrediente	para	perda	de	peso,
pois	é	baixo	em	calorias	e	rico	em	fibras,	mantendo	você	se	sentindo	mais	saciado	por	mais	tempo.	Você	também	pode	usar	o	pó	de	banana	para	assar	como	um	substituto	saudável	para	o	açúcar	ou	como	corante	alimentício	natural.	Incorporar	o	pó	de	banana	na	sua	rotina	diária	pode	ajudar	você	a	alcançar	uma	pele	e	cabelo	mais	saudáveis,
enquanto	desfruta	do	seu	sabor	delicioso	em	várias	receitas.	Apoio	ao	Bem-Estar	Geral	com	Pó	de	Banana	Incorporar	o	pó	de	banana	na	sua	rotina	diária	pode	contribuir	para	o	seu	bem-estar	geral	ao	fornecer	vitaminas	e	minerais	essenciais.	O	pó	de	banana	é	um	ingrediente	versátil	que	oferece	uma	variedade	de	benefícios	para	a	saúde.	Aqui	estão
algumas	maneiras	pelas	quais	ele	pode	apoiar	o	seu	bem-estar:	Reforçando	o	sistema	imunológico:	O	pó	de	banana	contém	vitamina	C,	que	ajuda	a	fortalecer	o	sistema	imunológico	e	combater	infecções	e	doenças.	Controlando	a	pressão	arterial:	O	potássio,	encontrado	no	pó	de	banana,	desempenha	um	papel	vital	na	regulação	dos	níveis	de	pressão
arterial.	Ele	ajuda	a	relaxar	os	vasos	sanguíneos,	reduzindo	o	risco	de	pressão	alta	e	doenças	cardiovasculares.	Fornecendo	energia:	O	pó	de	banana	é	uma	fonte	natural	de	carboidratos,	que	são	essenciais	para	a	produção	de	energia.	Incluir	isso	na	sua	dieta	pode	ajudar	a	manter	seus	níveis	de	energia	ao	longo	do	dia.	Apoiando	a	digestão:	O	pó	de
banana	contém	fibras	alimentares,	que	auxiliam	na	digestão	e	promovem	um	intestino	saudável.	Conclusão	Em	conclusão,	o	pó	de	banana	é	um	ingrediente	versátil	que	oferece	inúmeros	benefícios	para	a	saúde.	Seu	alto	teor	nutricional	o	torna	um	poderoso	aliado	para	promover	o	bem-estar	geral.	Além	disso,	sua	capacidade	de	auxiliar	a	digestão	e
aumentar	os	níveis	de	energia	o	torna	uma	adição	valiosa	a	qualquer	dieta.	Além	disso,	o	pó	de	banana	também	pode	ser	utilizado	para	melhorar	a	saúde	da	pele	e	dos	cabelos.	Incorporar	esse	ingrediente	natural	e	nutritivo	em	sua	rotina	diária	pode	proporcionar	diversos	benefícios	para	a	saúde.	Se	você	gosta	de	maquiagem	com	certeza	já	viu	o
chamado	pó	de	banana,	um	pó	solto	com	um	tom	amarelo.	Mas,	será	que	sabe	para	que	esse	pó	finalizador	serve	e	como	usar?	Essas	são	dúvidas	comuns	para	quem	ainda	não	desvendou	os	mistérios	desse	produtinho	cada	vez	mais	comum	na	nécessaire	das	influencers.	Então	que	tal	conferir	um	dossiê	completo?>Dossiê	do	pó	de	banana:	Para	que
serve,	como	usar	e	qual	o	melhorO	pó	chamado	de	pó	de	banana	nada	mais	é	do	que	um	pó	usado	para	dar	um	acabamento	mais	profissional	para	a	maquiagem.Veja	também:	Base	mais	cara	do	mundoConfira	a	seguir	um	dossiê	completo	a	respeito	desse	produto	que	não	pode	ficar	de	fora	da	sua	nécessaire.>>	Pó	de	banana:	Para	que	serve?A	função
do	pó	de	banana	é	finalizar	a	make	selando	a	base	o	corretivo.	Por	ser	um	pó	solto	é	mais	fino	deixando	a	maquiagem	com	aparência	seca,	mas	sem	que	fique	ressecada.>>	Pó	de	banana:	Como	usar?Esse	produto	é	bem	fácil	de	usar,	confira	os	passos	a	seguir:Passo	1	–	Comece	aplicando	a	base	o	corretivo	como	sempre	faz.Passo	2	–	Em	seguida	com
uma	esponja	aplique	o	pó	de	banana	na	região	da	mandíbula.Passo	3	–	Também	com	uma	esponja	aplique	esse	pó	abaixo	dos	olhos.Passo	4	–	Prossiga	aplicando	um	pouco	na	testa	(pode	ser	com	um	pincel	ou	com	a	esponja).Passo	5	–	Aplique	um	pouco	na	ponta	do	nariz	também.Passo	6	–	Aguarde	o	pó	agir	selando	a	base	e	o	corretivo	por	alguns
minutos	e	então	use	um	pincel	de	pó	para	‘varrer’	o	excesso.	Faça	o	movimento	de	varrer	para	baixo	para	que	não	fique	uma	camada	grossa	de	pó	sobre	a	pele.Por	ter	uma	cor	amarelada	esse	pó	é	bastante	interessante	para	uma	finalização	mais	minuciosa,	em	especial	para	fazer	baking	(camada	generosa	de	pó	abaixo	dos	olhos	para	selar	o	corretivo
evitando	que	ele	marque	as	linhas	finas).O	pó	solto	translúcido	pode	criar	um	efeito	branco	quando	usado	dessa	forma,	por	isso	o	amarelo	tem	sido	mais	usado.	O	pó	de	banana	é	bastante	utilizado	em	maquiagens	em	pele	negra	exatamente	por	ter	esse	tom	mais	amarelo	que	não	mancha	a	pele	como	o	pó	translúcido	pode	fazer	por	ser	muito	claro.O
pó	translúcido	mantém	a	maquiagem	por	mais	tempo,	algo	que	o	pó	de	banana	não	faz.	Uma	dica	é	fazer	o	teste	do	flash	se	optar	pelo	pó	translúcido.	Aplique	uma	camada	generosa	abaixo	dos	olhos	e	tire	uma	foto	com	flash	para	ver	se	a	região	ficará	excessivamente	branca.Pó	de	banana:	Qual	o	melhor?Gostou	do	pó	de	banana	e	quer	um	para
chamar	de	seu?	Então	confira	a	seguir	mais	detalhes	sobre	os	produtos	queridinhos	das	influencers,	aqueles	que	são	considerados	os	melhores	dessa	categoria.	Vale	dizer	que	a	indústria	de	maquiagem	nacional	é	mestre	em	fazer	bons	pós	de	banana.Zanphy	–	Pó	BananaConsiderado	um	dos	pós	de	banana	mais	amarelos	do	mercado	é	excelente	para
pele	negra	retinta.	Esfuma	muito	bem	e	não	marca	deixando	a	sua	maquiagem	finalizada	e	ainda	tem	um	preço	amigo	do	seu	bolso.Dalla	Makeup	–	Banana	Powder	HDUm	excelente	pó	para	quem	tem	pele	oleosa,	bem	fininho	ele	deixa	a	maquiagem	bem	paradinha	no	lugar	e	mantém	o	toque	aveludado.	Fácil	de	espalhar	é	um	grande	aliado	da	fixação
da	make.Ben	Nye	–	Banana	PowderEsse	é	um	pó	banana	importado	que	não	vende	no	Brasil,	mas	que	pode	ser	encontrado	no	Mercado	Livre	(só	fique	atenta	com	as	falsificações).	É	de	excelente	qualidade	e	vai	bem	tanto	em	peles	claras	quanto	em	peles	retintas.Veja	também:	Melhor	Protetor	Solar	para	o	Rosto:	Segundo	DermatologistasGostou	de
conhecer	mais	sobre	esse	grande	aliado	da	sua	beleza?	O	pó	banana	é	um	tipo	de	pó	facial	translúcido.	O	produto	recebeu	esse	nome	devido	ao	seu	tom	amarelado	e	é	utilizado	para	matizar	o	corretivo,	base	e	ainda	aumentar	a	fixação	da	maquiagem,	assim	como	o	pó	compacto	ou	o	pó	translúcido	branco.	Enquanto	o	pó	translúcido	ajuda	a	fixar	a
maquiagem,	sem	deixar	cor,	o	pó	banana	sela	a	maquiagem	principalmente	em	áreas	estratégicas,	como	nas	olheiras,	zona	T,	mas	não	garante	uma	fixação	power	da	maquiagem,	como	o	translúcido.	O	pó	banana	é	usado	para	finalizar	a	pele	deixar	o	acabamento	macio	e	natural	e	pode	ser	usado	em	qualquer	tipo	de	pele.	Utilizado	na	finalização	da
maquiagem,	o	Pó	Banana	auxilia	na	fixação	e	durabilidade	da	make,	além	de	deixar	a	pele	com	um	toque	aveludado.	É	ideal	para	matificar	todos	os	tipos	de	pele.	Sua	textura	é	super	fina	e	não	acumula	nas	linhas	de	expressão.	Como	Utilizar:	Após	maquiar	a	sua	pele	com	base	e	corretivo,	aplique	na	região	das	olheiras,	centro	da	testa,	e	topo	do	nariz,
aguarde	3/4	minutos	e	retire	todo	o	excesso	com	pincel	sem	pó.	Como	usar	o	pó	banana?1	–	Faça	a	maquiagem	da	pele.	Faça	a	maquiagem	da	pele	como	de	costume,	aplicando	a	base	e	o	corretivo	nas	áreas	do	rosto	em	que	você	deseja	uniformizar	o	tom	ou	disfarçar	manchinhas	e	espinhas.2	–	Aplique	o	pó	banana.	...	3	–	Deixe	o	produto	um	tempo	na
pele	antes	de	remover.	Mas,	quem	tem	a	pele	clara	também	pode	usar	sem	problemas!	As	partículas	do	pó	banana	são	ultrafinas	e	isso	deixa	a	maquiagem	mais	iluminada	e	natural,	sem	deixar	de	controlar	a	oleosidade.	Proporcionando	diversos	benefícios	para	a	nossa	saúde,	como	a	melhora	do	funcionamento	do	intestino	e	reduzindo	a	absorção	de
glicose	e	gorduras	no	processo	digestivo.	O	amido	resistente	presente	na	farinha	de	banana	verde	também	promove	a	sensação	de	saciedade,	isto	é,	reduz	a	fome	e	te	mantém	saciado	por	mais	tempo!	Já	se	você	for	mais	bronzeado	ou	tiver	pele	negra,	poste	no	pó	banana.	que	ele	vai	dar	um	acabamento	perfeito	na	sua	pele.	Então	basicamente	é	isso	a
diferença	dos	dois.	Agora	que	você	já	sabe,	escolha	o	melhor	tom	de	pó	translúcido	para	você.	Prepare	a	sua	pele	com	base	e	corretivo	da	sua	preferência,	mas	ainda	sem	selar	com	o	pó.	Com	a	pele	ainda	úmida,	aplique	o	contorno	em	creme	mais	escuro	com	um	pincel	ou	use	o	próprio	bastão,	como	do	o	Duo	Contorno	Make	B.	Então,	para	fazer	a
máscara,	siga	os	passos:Escolha	uma	banana	madura,	amasse	até	formar	uma	pasta;Adicione	um	pouco	de	creme	de	leite	e	misture;Coloque	a	mistura	em	um	potinho;Passe	uma	camada	no	rosto;Deixe	agir	por	15	minutos;Retire	com	água	fria;Importante:	deve	ser	preparada	e	utilizada	no	mesmo	dia.	2	-	É	boa	para	a	pele:	O	tanino	presente	na	casca
da	banana	age	como	adstringente	e	antisséptico.	Como	possui	ação	antimicrobiana,	anti-inflamatória,	cicatrizante	e	analgésica,	pode	ser	utilizada	para	reduzir	marcas	de	acne	e	rugas,	para	melhorar	a	pele	irritada	e	ainda	aliviar	o	desconforto	de	picadas	de	inseto.	A	principal	diferença	entre	o	pó	facial	compacto	e	o	pó	translúcido	está	na	cor	e	na
textura.	Como	o	pó	facial	translúcido	apresenta	uma	textura	mais	leve	e	não	tem	cor,	ele	pode	ser	utilizado	em	todos	os	tipos	de	pele,	sem	alterar	a	cor	da	maquiagem.	Mas	cuidado	ao	aplicar	para	não	deixar	o	rosto	esbranquiçado!	Isso	é	talco	de	neném.	pra	selar	a	base,	tá	tirar	oleosidade,	deixar	a	pele	mais	resistente.	com	talco	no	lugar	do	pó
translúcido.	Se	você	não	tem	o	pincel	para	o	pó,	que	é	arredondado	e	largo,	também	existe	uma	opção	prática	e	funcional.	Você	pode	pegar	o	algodão	de	disco,	que	lembra	muito	a	esponja	que	vem	junto	com	os	pós	compactos.	Ele	vai	transferir	todo	o	produto	para	o	seu	rosto,	mas	tem	que	aplicar	dando	batidinhas.	Pó	translúcido	para	pele	oleosa:	7
opções	a	partir	de	R$	13Pó	translúcido	para	pele	morena	e	negra	Max	Love	-	a	partir	de	R$	13.	...	Pó	translúcido	Banana	Anita	-	a	partir	de	R$	14.	...	Pó	translúcido	matificante	Feels	Ruby	Rose	-	a	partir	de	R$	18.	...	Pó	facial	translúcido	Petrizi	-	a	partir	de	R$	44.	O	pó	banana	possui	apenas	uma	opção	de	cor,	sendo	mais	amarelada	e	podendo	ser
utilizada	em	todos	os	tons	de	pele.	Tem	a	textura	fina,	proporcionando	toque	aveludado.	Já	o	pó	compacto	possui	várias	cores,	sendo	mais	específico	para	cada	tom	de	pele,	pois	além	de	selar	a	maquiagem,	ele	adiciona	cor.	Perfumaria	Carol	Max	Love	Pó	Solto	Translucido	Vegano	Pele	Negra	O	Pó	Translúcido	Vegano	da	Max	Love	foi	feito
especialmente	para	peles	morenas,	negras	e	pretas,	pois	tem	um	tonalidade	mais	escura,	assim	deixando	toda	a	pele	uniforme,	é	um	pó	solto,	indicado	para	selar	a	maquiagem	fazendo	com	que	a	mesma	dure	mais	...	O	pó	banana	é	o	finalizador	ideal	para	uma	make	com	acabamento	mais	profissional.	O	Pó	Banana	Jasmyne	serve	para	finalizar	a
maquiagem,	ajudando	a	selar	a	base	e	o	corretivo.	“A	baixa	oferta	da	banana	está	relacionada	diretamente	com	as	variações	climáticas.	As	regiões	produtoras	sofreram	com	ondas	de	calor	intenso	entre	agosto	e	novembro,	além	do	atraso	da	chuva.	Isso	causou	uma	demora	na	aparição	de	cachos,	perdas	e	abortamentos.	O	ideal	é	que	seja	consumida	1
banana	ao	dia	para	obter	seus	benefícios	e	evitar	o	aumento	de	peso.	Como	consumir:	Para	poder	consumir	a	banana	sem	engordar,	a	porção	recomendada	é	1	banana	pequena	ou	1/2,	caso	seja	muito	grande.	Pode	também	aplicar	sem	maquiagem,	apenas	para	retirar	o	brilho	e	regular	a	olesidade	da	pele.	Dica	de	uso:Utilize	o	dorso	da	mão	ou	a
tampa	da	embalagem	para	retirar	o	excesso	do	produto	antes	de	aplicar	na	pele.	Pó	compacto:	uniformiza	a	pele	com	efeito	seco;	Pó	solto:	dá	um	efeito	mais	acetinado	e	aveludado	à	pele;	Pó	translúcido:	ideal	para	retocar	a	make	e	dar	um	acabamento	aveluldado;	Pó	matte:	controla	a	oleosidade,	fixa	a	maquiagem	de	um	modo	natural.	O	tom	certo	do
pó	compacto	deve	ser	igual	ao	tom	da	base	ideal	para	sua	pele,	já	que	o	intuito	do	produto	é	uniformizar	e	finalizar	a	make	com	efeito	matte.	Além	disso,	você	pode	experimentar	pós	translúcidos	que	se	adaptam	a	diferentes	tons	de	pele.	Artigos	Tendências	+Populares	Perguntado	por:	Leandro	Fernando	Pinheiro		|		Última	atualização:	22.	Februar
2025	Pontuação:	4.5/5	(28	avaliações)	Enquanto	o	pó	translúcido	ajuda	a	fixar	a	maquiagem,	sem	deixar	cor,	o	pó	banana	sela	a	maquiagem	principalmente	em	áreas	estratégicas,	como	nas	olheiras,	zona	T,	mas	não	garante	uma	fixação	power	da	maquiagem,	como	o	translúcido.	Qual	é	melhor	pó	translúcido	ou	pó	de	banana?	Qual	a	diferença	entre	o
pó	translúcido	e	pó	banana?	Assim	como	o	pó	banana,	o	pó	facial	translúcido	ajuda	a	fixar	a	maquiagem,	controlar	o	brilho	e	iluminar	alguns	pontos	da	make,	porém	ele	é	indicado	para	pessoas	com	pele	clara,	já	que	em	peles	com	tons	escuros	ele	acaba	deixando	a	maquiagem	da	pele	acinzentada.Qual	a	diferença	do	pó	de	banana	para	o	pó	compacto?
O	que	é:	o	pó	banana	nada	mais	é	do	quem	pó	facial	bem	soltinho,	de	textura	super	fina	(mas	concentrada)	e	uma	cobertura	um	pouco	mais	amarelada.	Para	que	serve:	a	função	do	pó	banana	é	por	basicamente	finalizar	a	maquiagem	!	serve	para	tons	de	peles	quentes!	Para	que	serve	o	pó	translúcido?	Para	que	serve	o	pó	translúcido?	O	pó	facial
translúcido	apresenta	uma	textura	leve	e	sem	cor.	Ele	tem	função	matificante	e	faz	com	que	a	maquiagem	fique	mais	seca,	retirando	o	brilho	extremo	da	pele.	Além	disso,	ele	pode	ser	utilizado	como	um	truque	na	maquiagem,	matificando	outras	partes	da	make	fora	da	pele.	O	que	substitui	pó	translúcido?	Você	sabia	que	da	pra	substituir	o	pó
translúcido	por	talco,	além	de	tirar	a	oleosidade	ele	deixa	a	base	mais	resistênte	#base	#maquiagem	#truquesdemaquiagem.	MAQUIAGEM	PRA	QUEM	NÃO	SABE	SE	MAQUIAR!	PART	1	-	PELE	COM	MANCHAS	32	questões	relacionadas	encontradas	Com	textura	ultrafina,	disfarça	poros,	deixa	a	pela	mais	macia	e	aveludada,	aumenta	a	durabilidade
da	maquiagem	e	ainda	possui	uma	fragrância	perfumada.	Como	usar:	Com	o	auxílio	de	um	pincel	ou	esponjinha,	aplique	o	pó	na	face	com	batidinhas	nas	regiões	desejadas	selando	bem	e	em	seguida	remova	o	excesso	com	um	pincel.	O	pó	translúcido	é	excelente	para	um	visual	leve	e	natural,	enquanto	o	pó	compacto	é	mais	versátil	e	pode	oferecer
uma	cobertura	adicional	quando	necessário.	Lembre-se	de	considerar	suas	preferências	e	o	tipo	de	maquiagem	que	você	geralmente	usa	ao	fazer	sua	escolha.	O	pó	banana	auxilia	o	controle	da	oleosidade	da	pele	e	não	deixa	aquela	aparência	de	maquiagem	oleosa,	mesmo	após	muito	tempo	com	a	make.	Ele	deixa	a	pele	com	a	textura	mais	uniforme,
leve	e	bem	sequinha,	sem	pesar	no	rosto.	E	com	isso,	faz	com	que	aumente	a	durabilidade	dos	demais	produtos	de	maquiagem	no	rosto.	Isso	precisa	acontecer	depois	que	você	já	tiver	com	a	base,	o	corretivo,	o	blush	e	os	outros	itens	que	quiser	espalhados	na	pele.	Pra	começar,	pegue	um	pouco	do	pó	translúcido	com	a	esponja	ou	com	o	pincel	e
aplique	pela	face	com	batidinhas	leves.	O	pó	translúcido	é	um	pó	facial	ajuda	a	selar	o	acabamento	da	base,	contribui	para	tirar	aquele	brilho	indesejado	característico	da	pele	oleosa	principalmente.	O	pó	translúcido	também	ajuda	a	fixar	o	colorido	da	sombra,	do	batom,	blush,	etc.	Para	conseguir	uma	maquiagem	bonita	e	duradoura,	devem-se
cumprir	os	seguintes	passos:Lavar	e	hidratar	a	pele.	...	Passar	o	primer.	...	Aplicar	a	base	e	o	corretivo.	...	Aplicar	as	sombras.	...	Definir	a	sobrancelha.	...	Aplicar	delineador	e	máscara	de	cílios.	...	Passar	um	pó	compacto.	...	Aplicar	pó	bronzeador	e	blush.	Possui	acabamento	matte	e	textura	ultrafina	e	leve,	que	disfarça	pequenas	imperfeições,
deixando	a	pele	sequinha,	livre	de	oleosidade.	Ele	serve	para	todos	os	tons	de	pele	e	não	estoura	no	flash!	Peles	claras:	brancos,	rosados,	beges	claros	Peles	médias:	rosados,	beges	claros	e	amarelos	Peles	escuras:	amarelos(banana)	e	chocolates	Na	hora	de	escolher	sempre	prefira	mais	claros	que	o	tom	da	sua	pele	para	que	eles	não	escureçam	a	sua
base.	Como	usar	pó	compacto	A	versão	compacta	do	pó	é	ideal	para	as	makes	de	alta	cobertura,	afinal,	ele	é	mais	denso	e	garante	um	efeito	matte	à	pele.	Passo	a	passo	para	aplicar	Aplique	a	base	em	todo	o	rosto;	Deposite	o	corretivo	nas	áreas	desejadas;	Use	o	pó	translúcido	na	zona	T	e	nas	áreas	mais	oleosas;	Remova	o	excesso	do	produto	com	o
auxílio	de	um	pincel	ou	de	uma	esponja.	Modo	de	usar:	Com	a	ajuda	de	uma	esponja	ou	pincel,	aplique	o	pó	levemente	sobre	o	rosto	para	matificar	a	pele.	Para	peles	mais	oleosas,	reaplique	sempre	que	necessário.	É	indicado	para	uso	em	Peles	Morenas	à	Negras.	Seu	tom	bem	amarelo	não	deixa	a	pele	acinzentada.	Pó	translúcido:	reunimos	os
melhores	por	até	200	reaisFix	HD	Powder,	Vizzela	Cosméticos,	R$	44.	...	Pó	Translúcido	Solto	Instamatte	Roselelê,	Quem	Disse,	Berenice,	R$	69.	...	Pó	Solto	Plush,	Fran	By	Franciny	Ehlke,	R$	42.	...	Pó	Translúcido	SunCare	Powder	FPS	30,	Care	Natural	Beauty,	R$	170.	...	Pó	Solto,	Invisible	Silk,	Mari	Maria,	R$	39.	Os	melhores	pós	faciais,	segundo
maquiadores	renomadosInvisimatte	Instant	Setting	+	Blotting	Powder,	Fenty	Beauty,	R$	225.	...	BT	Powder,	Bruna	Tavares,	R$	79.	...	Pó	Compacto	Blot	Powder,	MAC,	R$	259.	...	Pó	Compacto	Make	B.	...	Backstage	Pó	Face	&	Body	Powder-No-Powder,	Dior,	R$	305.	...	Ultra	Hd	Loose	Powder,	Make	Up	For	Ever,	€	38.	Use	o	pó	compacto	para	selar	a
pele	Passar	o	pó	facial	para	finalizar	a	maquiagem	proporciona	um	efeito	aveludado	à	pele	e	atua	como	um	selador.	A	camada	de	pó	sobre	a	superfície	da	pele	cria	uma	barreira,	evitando	a	transferência	da	base	do	rosto	e	permitindo	uma	maior	durabilidade	do	produto	na	face.	O	produto	queridinho	da	beleza	é	um	pó	solto	e	fininho,	porém	denso,	que
serve	para	selar	a	pele	após	o	uso	dos	produtos	cremosos.	Ele	tem	a	função	primordial	de	finalizar	a	maquiagem	e	controlar	a	oleosidade,	deixando	a	cútis	com	um	aspecto	mate	e	aveludado.	Pode	ser	usado	antes,	durante	e	depois	da	maquiagem	e	ainda	na	sua	rotina	diária	para	selar	a	pele	e	controlar	a	oleosidade.	O	“Pó	Banana”	Dermachem	é	um
pó	de	fixação	superfino	para	incrementar	e	prolongar	a	maquiagem.	De	sensorial	solto	e	sedoso	reduz	o	brilho	disfarçando	a	aparência	dos	poros,	linhas	de	expressão	e	imperfeições	proporcionando	um	efeito	de	filtro	suave,	pronto	para	foto.	Comece	preparando	a	pele	normalmente	com	o	primer,	a	base	e	o	corretivo.	Em	seguida,	com	a	ajuda	de	um
pincel	grande	de	cerdas	macias,	finalize	e	sele	a	make	com	o	pó	translúcido.	Aplique	o	produto	na	zona	T	—	testa,	nariz	e	queixo	—	e	na	área	abaixo	dos	olhos,	para	fixar	o	corretivo.	Descubra	seu	subtom	É	indispensável	descobrir	qual	é	o	seu	subtom,	ou	fundo	de	pele	para	eleger	a	cor	do	pó	ideal	–	que	independe	da	sua	etnia,	do	país	onde	você
nasceu,	da	cor	do	seu	cabelo.	Ele	pode	ser	amarelado	(mais	quente)	ou	rosado	(mais	frio).	5	melhores	opções	de	pó	compacto	para	pele	oleosaPó	Compacto	Hd	Ultra	Fino,	Tracta.	Com	um	acabamento	aveludado	e	seco,	esse	pó	compacto	se	destaca	por	possuir	um	bom	custo-benefício!	...	Filtro	Solar	Adcos	Peach	Pó	Compacto	Hialurônico.	...	Po
Compacto-Ultrafino,	Dailus.	...	Pó	Compacto	Maybelline.	...	Protetor	Solar	Episol,	Mantecorp.


