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Cac bien chirng nguy hiem cua can benh lau
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Ldu mu la mot cdn bénh hoa liéu truyén nhiém qua duong tinh duc rdt hiém nguy. Cdn bénh phé
bién nhdt tai nam cung vdi chi em phu nir & tudi thi ¢é vdan déng tinh duc manh ciing nhw cd ba bdu.
Mdc du khéng hiém nguy véi nhiing cdn bénh ddng so khéng giéng thi du giang mai hay HIV, tuy vdy

cdc tdc hai cta ldu lai ddn téi tén hai rdt nhiéu déi bdng sttc khde ngudi bénh mdc bénh.

Chi phi chira 1au

Bieu hien benh lau

Chira bénh lau cé ton kém khong

Diéu tri bénh 1au & dau

Tri ti€u rat

Bénh 1au & nam gidi

Kham benh lau o dau

D4u hiéu bénh 1au

Cac loai bénh xa hoi

Bénh ladu & nam

Tién chira bénh lau

Céch diéu tri bénh lau

Nhiing thay thuéc Bénh vién da khoa Thai Ha cho biét, nhitng bi€u hién biéu hién ctia can bénh
1au twong d6i twong tw nhw nhig can bénh viém nhiém khong giong. Cht yéu vi vay déi twong bénh
thuong liéu c6 tam ly chu quan va tw mua thudc chira tri & nha. Hau nhw céc tinh huéng téi vién khi
bénh da timg qud trdm trong ciing nhw liéu c¢é nhiéu anh hudng nguy hiém. Riéng & dan 6ng, 1au cé
thé tao ra nhitmg anh hudéng do la:

- Xo héa va hep niéu dao: Dau hiéu bang di dai, tiéu dat. S0 16 séo bat gap xo cimg (nhw mau diia), 16
tiéu hep khong to.

- Bénh lau cau sé& tham nhéap 1én 16 ti€u dudi va gay ra viém nhiém day di 16 sdo. Thoi gian nay,
nguoi bénh can bénh luén cé nhitng dau hiéu thi du: Sot cao (khoang 38- 39 cap d6), nhirc dau, mét
moi, 16 ti€u thi c6 nhiéu 1an mu hon cung véi doi khi di kém hach ben sung dau.

- Viém tuyén tién liét: Di twong bénh sé thay dau & cAu nho thoi gian di dai hoac thoi diém "giao
hoan", liéu c6 cam thdy khéng dé chiu hodc dau dén & tang sinh mon. Viém nhiém tuyén tién liét co
kha nang dan dén &p xe tuyén voi nhitng biéu hién: Pau khi dai tién, budn ran hoac bi di dai.

- Viém tui tinh: Nguoi bénh c6 thé thay nhoéi dau thoi gian ra tinh, tinh trung c6 1an huyét.

- C6 kha nang gay nén viém bang quang, viém than, bé than, cling nhw nhiém trung bai tiét niéu
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Nguoc mau.

- Gay ra viém mao tinh hoan - tinh hoan: Hay xdy dén & 1 bén. Biéu hién thuong thay la: Tinh hoan
16m, cam giac dau; Mao tinh hoan to khéng cham bat gap ranh gilra mao tinh hoan cung véi tinh
hoan. Bénh nhan bénh cé kha nang cung véi s6t cao, én lanh, khu vuc héng cling c6 cam thay dau
dém, da biu dé, phu né, mao tinh Ién, di tiéu xuat huyét... anh hudng nay cé thé khién cho dan 6ng bi
suy nhuoc chicc nang tinh duc, nhitng tinh huéng tram trong c6 thé mat di hoan toan chirc nang tinh
duc.

- Gay ra lau tai 16 dit - truc trang: Truong hop nay xay dén thoi gian liéu c6 an ai qua dang 10 dit
bang bénh nhan mac phai can bénh lau. O dia diém nay, can bénh 1au thuong chua c6 biéu hién ro
rét, nguoi bénh doi lac chi cam thay khé chiu hay xuat mu tir hdu mon.

- Gay lau hong, ham muén hong cling nhw tuyén amidan do truyén nhiém nhiém chéo lic quan hé
tinh duc qua miéng. Bénh g4y nén viém hong, khién cho c6 hong cling nhw amidan tdy do, luén gap
phai nham véi dau hiéu cua viém hong.

- LAu c6 thé truyén nhiém chay toan than thi du: Nhiém khudn huyét; nhiém trung ngoai tAm mac,
ndi tAm mac; nhiém trung gan; viém nhiém khop... Phdn Umg toan than cé thé liéu c6 dat do, ban mé
day hay phan hong ban nhiéu vi phan tng qua cam Ung cta co thé véi song cau lau mu.

- Mot s6 nguy co pho bién clia bénh 1au 1a gay ra vo sinh, nhiém trung huyét, viém nhiém mang néo
cling nhw khién néng cao tdc dong nhiém trung HIV/AIDS...

- Mot vai truong hop can bénh lau hiém nguy ndng cé kha nang dan téi mat mang (du vay kha nang
nay vo cung hiém ti€p dién).

- Trong tinh huéng anh hudng, vi trung lau di theo dang huyét dan dén can bénh dau tim cung vdi
cam giac dau khép xuong.

V6i céc hau qua trén kia cia bénh 1au mu, nguoi bénh nén téi lién céc phong khdm chuyén mon dé
dwoc kham cling nhu chita kip nhanh chdng lic bénh thi c6 nhitng dau hiéu trude tién. Van dé chira
cang sém sé cang nang cao xac suat triét d€ can bénh. bénh lau mu gia du vi du dé 1au, khong tri
sé chuyén dén liéu trinh man tinh, thoi diém ddy sé khong dé dang chira tdn goc, rat hay tai phét
cling nhw dé dan téi cdc hdu qua nguy hiém nhuw phia trén.



