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ةيردنكسلاا 	 ةعماج 	 ةيبساحملا 	 ثوحبلا 	 ةلجم 	 تاداشرإ

472,678 		 تلااقملا 	 558	ضرع 		 تلااقملا 	 26	ددع 		 دادعلأا 	 9	ددع 		 تادلجملا 	 	ددع ماقرأ 	&	 	قئاقح ىلع 	 تافرع 	373-324	 	ةحفصلا ىعافرلا 	 دمحم 	 نميا 	102-43	 	ةحفصلا ةيردنكسلأا 	 ةعماج 	 نع 	 ديزملا 	 ةفرعمل .	 ملاعلا 	 ىوتسم 	 ىلع 	 وا 	 ىقيرفلاا 	و	 ىبرعلا 	و	 ىلحملا 	 ىوتسملا 	 ىلع 	 ءاوس 	 ةدئارلا 	 اهتناكم 	 ءوبت 	 نم 	 اهنكمت 	 ىتلا 	 ةليبنلا 	 ةيناسنلاا 	 ميقلا 	 نم 	 راطإ 	 ىف 	 ةفرعملا 	 نم 	 ةفلتخم 	 تلااجم 	 ىف 	 ةلماش 	 ةيعون 	 ةزفق 	 قيقحتب 	 كلذو 	 ىخيراتلا 	 اهرود 	 ةداعتسا 	 ىلإ 	 ةيردنكسلاا 	 ةعماج 	 	PDF	ىعست يصن 	 فلم 	 لكش 	 يف 	 ثحبلا 	 نم 	 ةحوتفم 	 ةينورتكلإ 	 ةخسن :	 ةيلاتلا 	 تافلملا 	 ةجلاعم 	 متت 	 ثوحبلا 	 ميدقت 		 رشنلا 	 تاءارجإ .	 يملعلا 	 لصاوتلا 	 ةملاس 	 يف 	 ةمهاسملاو 	 حجان 	 ميدقت 	 نامضو 	 ،مهلمع 	 ريثأتو 	 حوضو 	 زيزعت 	 نيفلؤملل 	 نكمي 	 ،تاميلعتلا 	 هذه 	 عابتاب .	 نيمكحملا 	 نم 	 ةبولطملا 	 تلايدعتلاب 	 مايقلاب 	 مازتللااو 	 ةلاصلأا 	 اياضق 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيقلاخلأا 	 تارابتعلااو 	 اهقيسنتو 	 ةلاقملا 	 دادعإ 	 تابلطتمو 	 رشنلا 	 موسرو 	 رشنلا 	 تاءارجإ 	 تاداشرلإا 	 هذه 	 ددحت .	 نيفلؤملل 	 ةلماشو 	 ةحضاو 	 تاداشرإ 	 ميدقت 	 متي 	 ،ةسلسلا 	 ةعجارملاو 	 ميدقتلا 	 ةيلمع 	 ليهستل .	 ةيرادلإا 	 مولعلا 	 لاجم 	 يف 	 ةفرعملا 	 ريوطت 	 ىلع 	 لمعت 	 ةدوجلا 	 ةيلاع 	 ثاحبأ 	 رشنب 	 مازتللاا 	 متي 	 ثيح 	 ،ةيرادلإا 	 مولعلل 	 ةيردنكسلإا 	 ةعماج 	 ةلجم 	 يف 	 فلؤملا 	 تاداشرإ 	 مسق 	 يف 	 مكب 	 1158.79	اًبحرم 		 تلااقملا 	 ددع 	/ تلااقملا 	 847.09	ليمحت 		 تلااقملا 	 ددع 	/ تلااقملا 	 646,606	ضرع 		 	2010	Word	Microsoft©	ليمحت لكش 	 يف 	 ةخسن .	 ىلعأ 	 وأ 	PDF	 مقر 	 جذومن "	) تاروشنملا 	 نع 	 ثحبلا 	 تانايب 	 جذومن .	" اهنع 	 فشكت 	 تانايب 	 يأ 	 وأ 	 مهتيوه 	 وأ (	 نيفلؤملا 	) فلؤملا 	 مسا 	 ىلإ 	 ةراشإ 	 يأ 	 نود 	) رفشم .	JAS101)	 ميكحتلا 	 موسر 				 ةيقلاخلأا 	 ثحبلا 	 تاسرامم 	 ةفاقث 	 زيزعتو 	 يملعلا 	 لمعلا 	 ةهازن 	 معدل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ًارمأ 	 رايعملا 	 اذه 	 ىلع 	 ظافحلا 	 دعيو .	 رداصملاو 	 راكفلأل 	 بسانملا 	 سابتقلااب 	 حامسلا 	 عم 	 ثخبلا 	 ةلاصأ 	 نامض 	 ىلع 		 كلذ 	 دعاسي .	 ىصقأ 	 دحك 	٪25	 ىلع 	 يميداكلأا 	 رشنلا 	 يف 		 سابتقلاا 	 رصتقي 	 نأ 	 بجي (.	 رثكلأا 	 ىلع 	 نيعوبسأ 	 للاخ 	 هليدعت 	 دعب 	 لمعلا 	 سفن 	 ملاتسلا 	 دادعتسلاا 	 عم 	 ،ةلجملا 	 يف "	 رشنلا 	 ليلد 	" 	ب قفرم 	 ينورتكلإ 	 ديرب 	 يف 	 تافصاوملاو 	 طورشلا 	 هذهب 	 مازتللال 	 فلؤملا 	 هجوتي 	 مازتللاا 	 مدع 	 ةلاح 	 يف 	) رشنلا 	 ليلد 	 يف 	 ةددحملا 	 ةيلكشلا 	 تافصاوملاو 	 طورشلاب 	 لمعلاب 	 مازتللاا (.	 فلؤملل 	 ينورتكلإ 	 راذتعا 	 باطخ 	 لاسرإ 	 متي 	 قفاوتلا 	 مدع 	 ةلاح 	 يف 	) ةلجملا 	 مامتها 	 تلااجم 	 عم 	 ثحبلا 	 عوضوم 	 قفاوت 	 	:ىدم نم 	 دكأتلل 	 يلوأ 	 صحفل 	 ثحبلا 	 عضخي 	 ثوحبلل 	 يلولأا 	 صحفلا .	 ةلجملا 	 عقوم 	 ىلع 	 تافلملا 	 هذه 	 ليمحت 	 	.متي ايودي 	 وأ 	 اينورتكلإ 	 هتئبعت 	 دعب
جذومن "	) ثحبلا 		 ميكحت 	 جذومن 	" عم 	 فلؤملا 	 ىلإ 	 ثحبلا 	 نم 	 ةقسنملا 	 ةخسنلا 	 لاسرإب 		 ريرحتلا 	 ريتركس 	 موقيو .	 ةلجملا 	 يف 	 رشنلا 	 تابلطتم 	 عيمج 	 ءافيتسا 	 دعب 	 فلؤملا 	 نم 	 ةمدقم 	 ةخسن 	 رخآ 	 عم 	 اهتقباطمو 	 ،رشنلل 	 لوبقملا 	 ثحبلا 	 نم 	 ةيئاهنلا 	 ةخسنلا 		 ةعجارمب (	 نوفلؤملا 	) فلؤملا 	 مزتلي .		 نيمكحملا 	 تايصوت 	 ىلع 	 ُاءانب 	 رشنلل 	 ثحبلا 			 لوبقب 	 ريرحتلا 	 ةئيه 	 رارق 	 نم 	 عوبسأ 	 للاخ 	 ثحب 	 لك 	 لوبق 	 رارق 	 ردصيو .	 ةلاحلا 	 هذه 	 يف 	 ميكحتلا 	 موسر 	 دادرتسا 	 فلؤملل 	 قحي 	 لاو 	 ،ثحبلا 	 ةعجارم 	 ءاغلإ 	 ريرحتلا 	 سيئرل 	 قحي 	 ،نوفلؤملا 	 اهلسري 	 مل 	 اذإ .	 رثكلأا 	 ىلع 	 مايأ (	5 	) ةسمخ 	 نوضغ 	 يف 	 بولطملا 	 لاسرلإ 	 ةريخأو 	 ةيناث 	 ةرم 	 مهتبطاخم 	 متي، 	 نيعوبسأ 	 دعب 	 ةلدعملا 	 ثحبلا 	 ةخسن 	 نوفلؤملا 	 لسري 	 مل 	 اذإ .	 اهلاسرإ 	 خيرات 	 نم 	 رثكلأا 	 ىلع 	 نيعوبسأ 	 للاخ 	 اهلامكتسا 	 وأ 	 اهيلع 	 درلل 	 فلؤملا 	 لبق 	 نم 	 ةبولطملا 	 تلايدعتلا 	 لاسرإ 	 متي .	 ثحبلل 	 ماعلا 	 ريثأتلا 	 ززعيو 	 ةيملعلا 	 ةمارصلاب 	 مازتللاا 	 ىلع 	 لدي 	 اهتجلاعمو 	 تاقيلعتلا 	 هذه 	 عم 	 لماعتلا 	 نإ .	 ةلجملا 	 ريياعم 	 يبلت 	 اهنأ 	 نم 	 دكأتلاو 	 ثحبلا 	 ةدوج 	 نيسحتل 	 ةيرورض 	 نيمكحملا 	 نم 	 ةءانبلا 	 تاقيلعتلا 	 دعت .	 ميكحتلا 	 ةيلمع 	 ءانثأ 	 نيمكحملا 	 تاقيلعتب 	 مازتللاا 	 نيفلؤملا 	 ىلع 	 	:بجي نيمكحملا 	 تاقيلعتب 	 	.مازتللاا لاطابو 	 ايغلا 	 ثحبلل 	 يئدبملا 	 لوبقلا 	 ربتعي 	 ،ثحبلل 	 يئدبملا 	 لوبقلا 	 نم 	 رثكلأا 	 ىلع 	 عوبسأ 	 للاخ 	 ميكحتلا 	 موسر 	 عفد 	 مدع 	 ةلاح 	 يف .		 ةلجملل 	 ىكنبلا 	 ليوحتلا 	 وأ 	 عاديلإا 	 لاصيإ 	 نم 	 ةروص 	 لاسرا 	 متيو .	 ةلجملل 	 يكنبلا 	 باسحلا 	 يف 		 ةعجارملا 	 موسر 		 ةميق 	 عاديإ 	 قيرط 	 نع 	 رثكلأا 	 ىلع 	 عوبسأ 	 للاخ 	 ميكحتلا 	 موسر 	 ةميق 	 عفد 	 ةرورض 	 عم 	 اينورتكلإ 	 فلؤملا 	 ةبطاخم 	 متي 	 ،يلولأا 	 رابتخلاا 	 ثحبلا 	 زاتجا 	 	:اذإ 	(JAS108	ةررقملا راعسلأا .		 اناجم 	 هاروتكدلاو 	 ريتسجاملا 	 لئاسر 	 تاصخلم 	 وأ 	 ،اثيدح 	 ةرداصلا 	 بتكلا 	 تاعجارم 	 رشنت 	 نيح 	 يف 	،( ةعجارملا 	 ثوحبلا 	–	 ةيرظنلا 	 ثوحبلا 	–	 ةيبيرجتلا 	 ثوحبلا 	) ةلجملا 	 اهلبقت 	 يتلا 	 ثوحبلا 	 نم 	 ىلولأا 	 ةثلاثلا 	 عاونلأا 	 ىلع 	 ةروكذملا 	 موسرلا 	 قبطتو :	 لئاسرلا 	 تاصخلمو 	 بتكلا 	 ةعجارم 	 موسر .		 ةيردنكسلإا 	 ةعماج 	 لامعلأا 	 ةيلكب 	 ةنواعملا 	 ةئيهلاو 	 سيردتلا 	 ةئيه 	 ءاضعلأ %	50	 مصخ 	 	متي ةلصف 	/	 هينج 	50	 ةقرو 	/	 هينج 	50	 هينج 	1,300	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 	ثوحبلا ةلصف 	/	 هينج 	50	 ةقرو 	/	 هينج 	50	 هينج 	1,000	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 	ثوحبلا ةلصفلا 	 	ةفلكت رشنلاو 	 ةعابطلا 	 	موسر ةعجارملا 	 	موسر ثحبلا 		 	:ةغل ةيلاتلا 	 دعاوقلل 	 اقفو 	 رشنلا 		 تافورصم 	 ديدحت 	 متي 	 رشنلا 	 	.تافورصم عوبطملا 	 يقرولا 	 رشنلا (.	 ددعلا 	 رودصل 	 رهشلا 	 ةياهن 	 يف 	 كلذ 	 متيو 	) يرصملا 	 ةفرعملا 	 كنب 	 ةباوب 	 ىلع 	 ةلجملا 	 عقوم 	 ىلع 	 ينورتكللإا 	 	:رشنلا نيتقيرطب 	 ةلجملا 	 نم 	 ددع 	 لك 	 رشن 	 متي 	 	.تارادصلإا هرشن 	 دعب 	 ثحبلا 	 ىلع 	 تلايدعت 	 يأب 	 ةبلاطملا 	 فلؤملل 	 قحي 	،	لا	 ةقباطتملا 	 خسنلاب (	 نيفلؤملا 	) فلؤملا 	 ةقفاوم 	 ةلاح 	 يف .	 ةقباطملل

ةلاد 	 تاملك 		6	 ىلإ 	4	 	.نم صخلم 	 لكل (	 ةملك 	250 	) طقف 	 ةدحاو 	 ةحفص 	 زواجتي 	لا	 اميف 	 ،ةيزيلجنلإاو 	 ةيبرعلا 	 نيتغللاب 	 ،ثحبلل 	 	.صخلم ينورتكللإا 	 ديربلاو 	 ،فتاهلاو 	 ،لماكلاب 	 يديربلا 	 ناونعلاو 	 ،اهيلإ 	 يمتني 	 يتلا 	 ةسسؤملا 	 مساو 	 ،ةفيظولاو 	 ،نيتغللا 	 اتلكب (	 نيثحابلا 	) ثحابلا 	 مساو 	،( ةيزيلجنلااو 	 ةيبرعلا 	 نيتغللاب 	) ثحبلا 	 ناونع 	 نمضتت 	 ،فلاغ 	 	:ةحفص ةيلاتلا 	 رصانعلا 	 ةلاقملا 	 وأ 	 ثحبلا 	 يوتحي 	 نأ 	 يغبني 	 ةلجملا 	 يف 	 رشنلل 	 ةلوبقملا 	 ثوحبلا 	 لكيه 	 تافصاوم .	 رارقلا 	 بابسأ 	 حيضوتو 	 كلذب 	 ثحابلا 	 راطخإ 	 عم 	 ،ةيلكلا 	 سلجم 	 نم 	 قدصم 	 ريرحتلا 	 سيئر 	 نم 	 رارقب 	 كلذو 	 ،تاونس 	 سمخ 	 نع 	 ديزت 	 لاو 	 نيتنس 	 نع 	 لقت 	لا	 ةدم 	 رشنلل 	 ءادوسلا 	 ةمئاقلا 	 ىلع 	 ثحابلا 	 عضو 	 متي 	 ،قباسلا 	 دنبلا 	 يف 	 ةروكذملا 	 تامازتللاا 	 نم 	 يأب 	 للاخلاا 	 ةلاح 	 يف :	 ثحابلا 	 تامازتلاب 	 للاخلاا 	 .	 ةلجملا 	 اهددحت 	 يتلا 	 ةينمزلا 	 ةدملا 	 نوضغ 	 يف 	 ةعابطلا 	 ةلحرمل 	 ةيئاهنلا 	 ةخسنلا 	 	.ةعجارم هيلع 	 ةقفاوملا 	 دعب 	 ثحبلا 	 ىلع 	 ةيرهوج 	 تلايدعت 	 يأ 	 ءارجإ 	 	.مدع نيمكحملا 	 لبق 	 نم 	 ةحرتقملا 	 تاحيحصتلاو 	 تلايدعتلا 	 	.ءارجإ ايمسر 	 هبحس 	 نودب 	 ميكحتلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 ىرخأ 	 ةلجم 	 يلأ 	 ثحبلا 	 ميدقت 	 	.مدع اهيلع 	 فراعتملا 	 ةيملعلا 	 ةهازنلاو 	 ةناملأا 	 دعاوقب 	 	.مازتللاا ةلجملا 	 يف 	 رشنلا 	 ليلد 	 يف 	 اهيلع 	 صوصنملا 	 يملعلا 	 رشنلا 	 دعاوقب 	 	.مازتللاا لبق 	 نم 	 ىرخأ 	 تاهج 	 يأ 	 يف 	 ةروشنم 	 ريغ 	 ةديدجو 	 ةركتبم 	 ةيملع 	 ثوحب 	 	ميدقت ثحابلا 	 	.تامازتلا هيف 	 ثحبلا 	 رشن 	 متيس 	 يذلا 	 ددعلا 	 نم 	 نيتيناجم 	 نيتخسن 	 ىلع 	 	.لوصحلا نيمكحملا 	 تاظحلام 	 ىلع 	 	.درلا ثحبلا 	 ىلع 	 ةبولطملا 	 تلايدعتلا 	 ريرقت 	 ىلع 	 	لوصحلا ثحابلا 	 قوقح 	 ثحابلا 	 تابجاوو 	 قوقح 		 هينج 	1000	 تاسسؤملاو 	 تائيهلل 	 يونسلا 	 	كارتشلاا هينج 	500	 اهجراخو 	 ةيلكلا 	 لخاد 	 سيردتلا 	 ةئيه 	 ءاضعلأ 	 يونسلا 	 	كارتشلاا هينج 	300	 ايلعلا 	 تاساردلا 	 بلاطل 	 يونسلا 	 	كارتشلاا هينج 	100	2021	 رياني 	 نم 	 دحاولا 	 ةلجملا 	 ددع 	 عيب 	 	رعس هينج 	50 (	 كلذ 	 لبق 	 وأ 	2020 	) دحاولا 	 ةلجملا 	 ددع 	 عيب 	 	رعس 	رعسلا دنبلا :		 ةلجملا 	 يف 	 يونسلا 	 كارتشلااو 	 ةلجملا 	 راعسأ 	 يلاتلا 	 لودجلا 	 حضوي 		 تاكارتشلااو 	 خسنلا 	 راعسأ 		 يونسلا 	 كارتشلاا 	 موسرو 	 ةلجملا 	 راعسأ 	 حضوي 	 يلاتلا 	 لودجلا :	 	.Words	Key	تاكارتشلااو ةيملعلا 	 ةفرعملا 	 ةليصحو 	 تايبدلأل 	 يمييقت 	 ضرع .	 هفادهأو 	 هتلكشم 	 وأ 	 ثحبلا 	 روحمب 	 فsرعت 	 	:ةمدقم لمشيو 	 ثحبلا 	 بلص
ةغيصب 	 فلم 	 ىلع 	 ثحبلا 	 بتكي 	 قرولا 	 مجح 		 ةباتكلل 	 ةيلكشلا 	 تافصاوملا (.	 دودحلا 	 قيضأ 	 يف 	) 	.)قحلاملا طقف 	 نتملا 	 يف 	 ةروكذملاو 	 ةمدختسملا 	) عجارملا 	 	.ةمئاق ةيقيبطتلاو 	 ةيرظنلا 	 اهتلالاد 	 مييقتو 	 ةقباس 	 ثوحب 	 جئاتنب 	 اهتلباقم 	 عم 	 ،ةنراقملا 	 وأ 	 ليلحتلا 	 وأ 	 مييقتلا 	 ةليصح 	 وأ 	 ةصلختسملا 	 تارشؤملاو 	 	.جئاتنلا ليلحتلا 	 وأ 	 ةنراقملا 	 وأ 	 مييقتلا 	 تاودأو 	 ،ثحابلا 	 اهيلع 	 دمتعا 	 يتلا 	 رداصملاو 	 ،ةمدختسملا 	 ةيليلحتلا 	 وأ 	 ةيجهنملا 	 زئاكرلا 	 حاضيإ 	 يغبنيف 	 ،امًومع 	 ةيبيرجتلا 	 ريغ 	 ثوحبلاو 	 ةيثحب 	 تايبدأ 	 ميقت 	 يتلا 	 وأ 	 ةيرظنلا 	 ثوحبلل 	 ةبسنلاب 	 امأ .	 تانايبلل 	 يئاصحلإا 	 ليلحتلا 	 بيلاسأو 	 ،تانايبلا 	 عمج 	 قرطو 	 ،اهصئاصخو 	 ةمدختسملا 	 سيياقملاو 	 ،اهتادرفم 	 رايتخا 	 ةقيرطو 	 اهميمصتو 		 اهعونو 	 ةنيعلا 	 مجحو 	 ،تاريغتملا 	،	 ةساردلا 	 ميمصت 	 ،ةيبيرجتلا 	 ثوحبلل 	 ةبسنلاب 	 لمشيو 	 ثحبلا 	 	.جهنم ثحبلا 	 	)دودح ثحبلا 	 عونل 	 اقفو 	) تلاؤاستلا 	 وأ 	 رواحملا 	 وأ 	 	.ضورفلا ثحبلاب 	 	Word	Microsoft	ةطبترملا ساقم 	A4	(297	×	210	 وه 	 ةيبرعلاب 	 طخلا 	 عون 	 ةباتكلا 	 طخ 	 	.تافصاوم ءانثتسا 	 يأ 	 نودب 	 ثحبلا 	 تاحفص 	 عيمج 	 ىلع 	 داعبلأا 	 هذه 	 	.قبطت مس 	2	 ةحفصلا 	 نيميو 	 لفسأو 	 ىلعأ 	 نم 	 	)داعبلأا شماوهلا 	) ةحفصلا 	 داعبأ (.	 	.Arial	رتميللم وه 	 ةيزيلجنلإاب 	 طخلا 	 عون Time	New	Roman	.	 قماغ / ليقث 	16	 طخب 	 ةسيئرلا 	 نيوانعلا 	 	.بتكت ةجرد 	18	 وه 	 ناونعلا 	 ةحفص 	 يف 	 طخلا 	 	.Bold	مجح قماغ / ليقث 	14	 طخب 	 ةيعرفلا 	 ةيسيئرلا 	 نيوانعلا 	 	،Bold	بتكت قماغ / ليقث 	13	 طخب 	 ةيعرفلا 	 نيوانعلا 	 	Bold	بتكت لئام 	Italic.		 ةيادب 	 نم 	 ةرقفلا 	 ةباتكب 	 ثحابلا 	 أدبي 	 تارقفلا 	 ةباتك .	 ثحبلا 	 لخاد 	 ةحفصلا 	 فصتنم 	 يف 	 نيوانعلا 	 عضوب 	 حمسي 	 لاو 	 ،ةحفصلا 	 نيمي 	 وه 	 ةيعرفلاو 	 ةيعرفلا 	 ةيسيئرلاو 	 ةسيئرلا 	 نيوانعلا 	 عيمج 	 عقوم 	 	.نيوانعلا ثحبلا 	 نتم 	 يف 	 ةيبرعلاب 	 يداع 	13	 طخلا 	 مجح 	 مدختسي 	 ةقباسلا 	 رصانعلا 	 	10.	فلاخب طخ 	 مجح 	 ريغصتلا 	 زواجتي 	 لاأ 	 ىلع 	،( لودجلا 	 لوط 	 بسح 	) لوادجلا 	 تايوتحمب 	 صاخلا 	 طخلا 	 ريغصت 	 زوجيو .	 يداع 	13	 وه 	 لوادجلا 	 تايوتحمب 	 صاخلا 	 طخلا 	 مجح
جمانربل 	 ةيضارتفلاا 	 ةفاسملا 	 سفن 	 يهو 	)1.15	 اهردق 	 ةفاسم 	 يه 	 ةدحاولا 	 ةرقفلا 	 رطسأ 	 نيب 	 	.ةفاسملا تافاسم 	 يأ 	 كرت 	 نودبو 	 	Word	Microsoft	،رطسلا ةمزح 	 نمض 	Microsoft	Office).	 صنلا 	 لخاد 	 قيثوتلا 	 دعاوق .			 ةرشابم 	 يلاتلا 	 ددعلا 	 ىلإ 	 طرشلا 	 اذه 	 يفوتسي 	لا	 يذلا 	 ثحبلا 	 ليحرت 	 متي 	 نأ 	 ىلع 	،" لاوأ 	 روشنم 	 لوأ 	 روشنم 	 لوأ 	" ةدعاق 	 قبطت 	 ،ددعلا 	 مجحل 	 ىصقلأا 	 دحلا 	 رشنلل 	 ةلوبقملا 	 ثاحبلأا 	 عيمج 	 تاحفص 	 ددع 	 زواجت 	 لاح 	 يف 	5	 	)ةحفص صخلملا 	 اهيلإ 	 دنتسا 	 يتلا 	 عجارملا 	 لماش 	 ريغ 	) ةيملعلا 	 لئاسرلا 	 	8	تاصخلم 		ةحفص بتكلا 	 	30	تاعجارم 	)ةحفص قحلاملاو 	 عجارملا 	 لماش 	) ةيعجرملا 	 	30	ثوحبلا 		)ةحفص قحلاملاو 	 عجارملا 	 لماش 	) ةيرظنلا 	 	40	ثوحبلا 		)ةحفص قحلاملاو 	 عجارملا 	 لماش 	) ةيفيكو 	 ةيمك 	 ةيبيرجت 	 	ثوحب تاحفصلل 	 ىصقلأا 	 	دحلاا يملعلا 	 	:لمعلا ةيلاتلا 	 مجحلا 	 طباوض 	 اقفو 	 ةيملعلا 	 لامعلأاو 	 ثاحبلأا 	 ةلجملا 	 لبقت 	 رشنلل 	 ةلوبقملا 	 ةيملعلا 	 لامعلأاو 	 ثاحبلأا 	 مجح 	 	.طباوض لوهجملل 	 ةينبملا 	 لاعفلأا 	 مادختسا 	 بنجت 	 بجي 	 امك 	 ،عراضملا 	 نمز 	 سيلو 	 يضاملا 	 نمز 	 يف 	 ثحبلا 	 ةباتك 	 	:Citation	In-text	متي صنلا 	 لخاد 	 عجارملا 	 قيثوتل 	 ةمكاحلا 	 دعاوقلا 	 ةفاكب 	 ثحابلا 	 مزتلي 	 نأ 	 بجي 	In-text	Citation،	 كلذ 	 لاثم .	 اهدلب 	 يف 	 قطنت 	 امك 	 بتكت 	 نأ 	 بجي 	 ةيبنجلأا 	 نيفلؤملا 	 ءامسأ :	 ةيلاتلا 	 ةماعلا 	 دعاوقلاب 	 ثحابلا 	 مزتلي 	 نأ 	 بجي 	 ثحبلا 	 لخاد 	 قيثوتلل 	 ةماعلا 	 دعاوقلا .		 طقف 	 حيضوتلا 	 ضارغلأ 	 ةيقيقح 	 ريغ 	 ةيضارتفا 	 ةلثمأ 	 ليلدلا 	 اذه 	 يف 	 ةدراولا 	 ةلثملأا 	 عيمج 	 نأ 	 ظحلايو .	 ثحبلا 	 صن 	 وأ 	 نتم 	 لخاد 	 عجارملا 	 قيثوتب 	 ةصاخلا 	 تلااحلا 	 زربأ 	 يلي 	 اميفو .	 اهسفن 	 عجارملا 	 ددع 	 وأ 	 عجرملل 	 نيفلؤملا 	 ددع 	 يف 	 لثمتي 	 طقف 	 فلاتخلاا 	 نكلو 	 ،دحاو 	 لكشب 	 متي 	 قيثوتلا 	 نأ 	 ظحلايو .	 ةيملعلا 	 ةناملأا 	 ريياعم 	 قرخ 	 تايلاكشإ 	 يف 	 عقي 	لا	 	Weber	Max	:ىتح ـلا 	 فرح 	 نلأ "	 ربيف 	 سكام 	" بتكت 	W	 فرحك 	 هقطن 	 متي 	V		 لينس 	 دجو :	 لاثم 		 دحاو 	 فلؤمل 	 دحاو 	 لمع 	 قيثوت :	-	 ةيلاتلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ضورعم 	 وه 	 امك 	 ،ءامسلأا 	 هذه 	 فرحأ 	 وأ 	 ىلولأا 	 ءامسلأا 	 ةباتك 	 نود 	 ،طقف 	 ةلئاعلا 	 مسا 	 ةباتك 	 متي 	 ،ثحبلا 	 نتم 	 لخاد 	 فلؤملا 	 مسا 	 ةباتك 	 دنع 	 ثحبلا 	 لخاد 	 قيثوتلل 	 ةفلتخملا 	 تلااحلا 	

2007)Snell,	)	 ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ 	 وأ 	 ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ (Snell,	2007)	-	 ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نإ 	 وأ 	 ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ (	2009 	) يهلايمو 	 زجنيلوك 	 	:دجو لاثم 		 نيفلؤمل 	 دحاو 	 لمع 	 	-	.(2009	Mellahi,	&	Collings)	قيثوت ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ (	2006 	) وسو 	 زريمارو 	 يلدارب 	 	:دجو ىلولأا 	 ةراشلإا 	 يف 	 قيثوتلل 	 لاثم 	6	 ىلإ 	3	 نم 	 نيفلؤم 	 ددعل 	 دحاو 	 لمع 	 	.(2006	Soo,	&	Ramiriz	Bradley,)	قيثوت ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ (	2006 	) هؤلامزو 	 يلدارب 	 	:دجو ةقحلالا 	 تاراشلإا 	 يف 	 قيثوتلل 	 	-		(2006	al.,	et	Bradley)	لاثم ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نأ (	2006 	) هؤلامزو 	 يلدارب 	 	:دجو ةقحلالا 	 تاراشلإا 	 كلذكو 	 ىلولأا 	 ةراشلإا 	 يف 	 قيثوتلل 	 لاثم 	6	 نم 	 رثكأ 	 نيفلؤم 	 ددعل 	 دحاو 	 لمع 	 	-		(2006	al.,	et	Bradley)	قيثوت ةمظنملا 	 يف 	 ايلعلا 	 عقاوملا 	 ىلإ 	 لوصولاب 	 ءافكلأا 	 دارفلأل 	 حمست 	 تايلمع 	 وأ 	 مظن 	 مدختست 	 تامظنملا 	 نا 	 ةيلقعلا 	 ةحصلل 	 يموقلا 	 دهعملا 	 دجو :	 لاثم 				 يمسر 	 راصتخا 	 اهل 	 ةسسؤمل 	 	.(2006	[NIMH],	Health	Mental	of	Institute	National)	قيثوت
طاقن 	 مادختسا 	 متي لا	 .	 عجارملا 	 ميقرت 	 متي 	)لا	 لولأا 	 ثحابلا 	 مسلا 	 ًاقفو 	 وأ 	) ثحابلا 	 مسلا 	 اقفو 	 ًايدجبأ 	 عجارملا 	 بيترت 	 	.متي ةديدج 	 ةحفص 	 يف 	 عجارملا 	 ةمئاق 	 	:أدبت ةيلاتلا 	 ةماعلا 	 دعاوقلاب 	 ثحابلا 	 مزتلي 	 نأ 	 بجي 	 عجارملا 	 ةمئاقل 	 ةمكاحلا 	 ةماعلا 	 		.دعاوقلا عجرملا 	 ةياهن 	 يف (	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	) ةلمج 		 ةفاضإ 	 عم 	 ،ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةدحوملا 	 عجارملا 	 ةمئاق 	 نمض 	 يدجبلأا 	 بيترتلا 	 بسح 	 ةيزيلجنلإا 	 ىلإ 	 ةيبرعلا 	 نم 	 ةمجرتملا 	 عجارملا 	 ةفاضإ 	 متي 	 ثيح 	 ،ةيزيلجنلاا 	 ةغللاب 	 يدجبلأا 	 بيترتلاب 		 ةيزيلجنلإاو 	 ةيبرعلا 			 عجارملا 		 لمشت 	 عجارملا 	 نم 	 ةدحوم 	 	.	ةمئاق ةيزيلجنلاا 	 ةغللاب 	 ةبوتكملا 	 ةيزيلجنلااو 		 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةبوتكملا 	 ةيبرعلا 	 عجارملا 	 نمضتت 	 يتلا 	 عجارملا 	 	:ةمئاق عجارملا 	 نم 	 نيتمئاق 	 ميدقت 	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 نوبتكي 	 نيذلا 	 نيفلؤملا 	 ىلع 	 بجي 		 عجارملا 	 ةمئاق 	 يف 	 قيثوتلا 	 	.دعاوق صنلاب 	 ةلمج 	 رخآ 	 ةياهن 	 ةطقن 	 دعب 	 هتحفص 	 مقرب 	 ًاموعدم 	 عجرملا 	 ةباتك 	 	.متي ثحبلا 	 هب 	 بوتكملا 	 طخلا 	 مجحو 	 عون 	 سفنب 	 ةباتكلا 	 	.متت روطسلا 	 نيب 	 ةفاسملا 	 ليلقت 	 	.متي ةرقفلا 	 اهعم 	 أدبت 	 يتلا 	 ةفاسملا 	 سفن 	 يهو 	 ،نميلأا 	 شماهلا 	 نم 	 مس 	1.25	 ةفاسم 	 ىلإ 	 صنلاب 	 لوخدلا 	 	:متي ةيلاتلا 	 تاوطخلل 	 ًاقفو 	 هتباتك 	 	.Bullets	متي ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 باتك .		 رشنلا 	 راد :	 رشنلا 	 ناكم .	 ةعبطلا 	 ،باتكلا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 باتك 	 دحاو 	 فلؤمل 	 دحاو 	 باتك 	 		.قيثوت عجرم 	 لكل 	 يناثلا 	 رطسلا 	 نم 	 ةيادب 	 لخادلل 	 ةدحاو 	 ةفاسم 	 كرت 	 	.Publisher	City:	book.	the	of	Title	(Year).	Initials	Name,	Family	:متي ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 باتك .	 رشنلا 	 راد :	 رشنلا 	 ناكم .	 ةعبطلا 	 ،باتكلا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) لماكلاب 	 يناثلا 	 فلؤملا 	 مسإ 	 ةيقب 	 هيلي 	 ،يناثلا 	 فلؤملا 	 ةلئاع 	 مسا 	 ؛لولأا 	 فلؤملا 	 مسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 ،لولأا 	 فلؤملا 	 ةلئاع 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 باتك 	 نيفلؤمل 	 دحاو 	 باتك 	 Initials	Name,	Family	Author	Second	and	Initials	Name,	Family	Author	First	:قيثوت

(Year).	Title	of	the	book.	City:	Publisher.	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 باتك .	 رشنلا 	 راد :	 رشنلا 	 ناكم .	 ةعبطلا 	 ،باتكلا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) سداسلا 	 فلؤملا 	 ىتح 	 اذكهو 	 لماكلاب 	 يناثلا 	 فلؤملا 	 مسإ 	 ةيقب 	 هيلي 	 ،يناثلا 	 فلؤملا 	 ةلئاع 	 مسا 	 ؛لولأا 	 فلؤملا 	 مسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 ،لولأا 	 فلؤملا 	 ةلئاع 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 باتك 			 ةتس 	 ىتحو 	 نيفلؤم 	 ةثلاثل 	 دحاو 	 باتك 	 		.Publisher	City:	book.	the	of	Title	(Year).	Author	Sixth	to	Initials	Name,	Family	Author	First	:قيثوت ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 باتك 	 باتك .	 رشنلا 	 راد :	 رشنلا 	 ناكم .	 ةعبطلا 	 ،باتكلا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) نورخآو 	 ؛لولأا 	 فلؤملا 	 مسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 لولأا 	 فلؤملا 	 ةلئاع 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 باتك 			 نيفلؤم 	 ةتس 	 نم 	 رثكلأ 	 دحاو 	 باتك 	 قيثوت :	First	Author	Family	Name,	initials,	et.	al.	(Year).	Title	of	the	book.	City:	Publisher	
ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 باتك .	 رشنلا 	 راد :	 رشنلا 	 ناكم (.	 لصفلا 	 تاحفص 	 ماقرأ 	) باتكلا 	 ناونع 	 ،همسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 باتكلا 	 ررحم 	 ةلئاع 	 مسا 	 يف .	 لصفلا 	 مسا (.	 رشنلا 	 ةنس 	) همسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 ،لصفلا :	Authors	Family	Name,	initials	(Year).	Chapter	title.	In	Editor’s	family	name,	initials.	Book	title	(Page	numbers).	City:	Publisher.	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاقم .	 تاحفصلا 	 مقر 	،( رادصلإا ) ددعلا 	 ،ةيرودلا 	 مسا .	 ةلاقملا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةلاقم 	 ةيميداكأ 	 ةيرود 	 يف 	 ةلاقم 	 	.pages	number),	number(Issue	volume	Periodical,	of	Title	article.	of	Title	(Year).	C.	C.	Author,	&	B.,	B.	Author,	A.,	A.	Author,	:قيثوت ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاقم .	 تاحفصلا 	 مقر 	،( رادصلإا ) ددعلا 	 ،ةيرودلا 	 مسا (.	 صخلم 	) ةلاقملا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 ةنس 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةلاقم

of	Periodical,	volume	number(Issue	number),	pages.	 لامعأ 	 ةلجم 	 يف 	 ةلاقم 	 قيثوت 	Business	Magazine	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاقم .	 تاحفصلا 	 مقر 	،( رادصلإا ) ددعلا 	 ،ةيرودلا 	 مسا .	 لاقملا 	 ناونع (.	 ةنسو 	 رهش 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةلاقم :	Author,	A.	A.,	Author,	B.	B.,	&	Author,	C.	C.	(Year,	Month).	Title	of	article.	Title	of	Periodical,	volume	number(Issue	number),	pages.	 ةديرج 	 يف 	 ةلاقم 	 قيثوت 	Newspaper	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاقم .	 تاحفصلا 	 مقر 	 ،ةيرودلا 	 مسا .	 لاقملا 	 ناونع (.	 رشنلا 	 خيرات 	 موي 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةلاقم :	Author,	A.	A.,	Author,	B.	B.,	&	Author,	C.	C.	(Year,	Month	day).	Title	of	article.	Title	of	newspaper,	page.	
Speech	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةملك 	 وأ 	 ضرع .	 ةلودلا 	 ،ةنيدملا 	،( ةودنلا 	 ناكم 	) يف 	 تدقع 	 ةودن .	 ةودنلا 	 ناونع .	 ةملكلا 	 وأ 	 ضرعلا 	 ناونع (.	 ةودنلا 	 ميظنت 	 ةنسو 	 رهش 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةملك 	 وأ 	 ضرع :	Presenter,	A.	A.	(Year,	Month).	Title	of	presentation.	Title	of	Symposium.	Symposium	conducted	at	the	meeting	of	Organization	Name.		City,	Country	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب .	 ةلودلا 	 ،ةنيدملا 	،( رمتؤملا 	 ناونع 	) رمتؤم 	 يف 	 ةمدقم 	 ةقرو .	 ةقرولا 	 ناونع (.	 رمتؤملا 	 ميظنت 	 ةنسو 	 رهش 	) يناثلا 	 مسلاا 	 لولأا 	 مسلاا 	 ،ةلئاعلا 	 مسا :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 يملع 	 رمتؤم 	 يف 	 ثخب 	 		.Country	City,	Conference,	of	Name	the	of	Proceedings	paper.	of	Title	Month).	(Year,	A.	A.	Contributor,	:قيثوت

ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاسر (.	 تانايبلا 	 ةدعاق 	 يف 	 ةلاسرلا 	 مقر .	) تانايبلا 	 ةدعاق 	 مسا 	 نم 	 اهيلع 	 لوصحلا 	 مت (.	 ةلاسرلا :	Student,	A.	(Year).	Title	of	dissertation/thesis	(Doctoral	dissertation	or	master’s	thesis).	Retrieved	from	Name	of	database.	(Accession	or	Order	No.).	 ةيزيلجنلإا 	 ةغللاب 	 ةلاسر .	 ناكملا 	 ،ةلاسرلل 	 ةحناملا 	 ةعماجلا 	 مسا (.	 ةروشنم 	 ريغ 	 ةلاسرلا 	 عون 	) ةلاسرلا 	 ناونع (.	 ةنسلا 	) بلاطلا 	 مسا 	 ةيقب 	 هيلي 	 بلاطلا 	 بقل :	 ةيبرعلا 	 ةغللاب 	 ةلاسر 	 ةروشنملا 	 ريغ 	 ةيملعلا 	 لئاسرلا 	 قيثوت :	Student,	A.	A.	(Year).	Title	of	dissertation/thesis	(Unpublished	doctoral	dissertation	or	master’s	theses).	Name	of	Institution,	Location.		 نكمتنل 	 نيفلؤملا 	 ءامسأ 	 نيب 	 قرفي 	 فرح 	 ىلع 	 لصحن 	 ىتح 	 اذكهو 	 ،يناثلا 	 فلؤملل 	 لولأا 	 مسلاا 	 نم 	 لولأا 	 فرحلا 	 ىلإ 	 رظنيف 	 ،يناثلا 	 ثحابلا 	 مسا 	 يف 	 هباشت 	 كانه 	 ناك 	 اذإو .	 يناثلا 	 ثحابلا 	 بقل 	 نم 	 لولأا 	 فرحلل 	 يدجبلأا 	 بيترتلل 	 ًاقفو 	 يناثلا 	 ثحابلا 	 مسا 	 يف 	 فلتختو 	 ،لولأا 	 ثحابلا 	 مسا 	 يف 	 هباشتت 	 يتلا 	 عجارملا 	 بترت
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