Budu soi tuyén vii c6 nguy hiém khong va cé
anh huong thé nao ntlc

Du bu6u soi tuyén nim ti luén khai tinh cung véi ko de doa dén tinh ménh, song ban khéng duoc coi
nhe. Diéu cép thiét la nén lién tuc quan sat bat ky su thay d6i nao tai nam ti, dong thoi tham khao y
kién ctia béac si dé phén biét giita nhitng khéi hon khoi dac tinh va c6 thé ac dac diém. Viéc nhén biét
som ciing nhw nam duoc ban chat clia cac khoi hon nay sé giup phu nit an tdm cung vé6i tuan tha
ding nhimg budc dé bao vé stc khde nim vl cta ban than.

Budu soi tuyén nhii hoa la gi?

Trudc thoi gian di vao nghién cru budu soi tuyén nhit hoa liéu c¢é nguy hiém gi khéng, ching ta can
thiét nam dwoc budu soi tuyén vi la nhw thé nao.

Bu6u soi tuyén nhii hoa 1a khéi cuc lanh tinh tai num v va tinh trang nay hay gay ra dm anh do c6
diém twong dong mang ung thw nhii hoa. Mac du vay, khac nhu khéi sdi 4c dac tinh, budu soi tuyén
num ti ko xdm lan cung voi chi ngung tai mé nim vi. Cac khéi hon khoi dac tinh nay gom cac mo
tuyén, moé xo, mo6 két hop cling nhw chiing hay vo hai.

c6 hai chiéc bu6u soi tuyén nhii hoa chinh:

e Buou soi tuyén nhil hoa loai don gian: c6 dac thu la nhitng déi twong mod dong nhat, mau nay
ko khién cho nang cao dang ké kha nang ung thuw nhii hoa.

e Budu soi tuyén vi loai phitc tap: chita nhiéu thanh phan khéng giong nhau, bao gom ca cac
chét c6 dong canxi cling nhu cé thé ung thw via dat hon 1 chat, wéc luong 1a 1,5%.

nguyén nhan chuén xac dan téi budu soi tuyén niim vii van chua téi xac dinh chuén xéc, nhung
nhiing nha tim hiéu tin rdng hormone sinh con thi c6 lién quan chat ché dén su phat trién caa ching.
Céc khoi hon nay thuong hinh thanh da dang nhat trong do tudi sinh con ctia phéi yéu, s& hitu kich
thudc c6 kha nang tang 1én trong thoi ky ¢6 bau hodc liéu phap hormone. Diéu dang mung la budu
soi tuyén vi c6 thé thut lai sau qué trinh hét kinh béi nong mitc d6 hormone trung hop suy nhuoc.

nhiing nguyén do nguy co khéng giéng bao gém dung thudc ngira thai trudc 20 tudi, Viéc nay cling
c6 kha nang nguy hiém dén sw 16n manh cta budu soi tuyén nim vi.

nhitng dau hiéu va biéu hién nhan thay buwéu soi tuyén nhii
hoa

truong hop ban phét hién 1 khéi cuc khong to tai vii, ban sé cam giac s¢ hai ban than c6 kha nang
gap phai ung thu nim vii. Nhung ma khéi cuc nay ciing cé thé 1a buou soi tuyén nhii hoa, mot khéi
viém lanh tinh thuong gap tai phai yéu tré. Du cho budu s¢i tuyén niim vi khéng hé la ung thu va
hiém khi dan dén céc thac mac sitc khde trdm trong, nhung ma ching van cé thé gay ra so hai ciing
nhu khé chiu. Viéc nh4n thay nhiing triéu ching cung véi biéu hién c6 thé cho ban gidm b6t s¢ hai
va liéu c6 nhiing bién phap xt 1y hop ly.

biéu hién khéng khd phét hién nhat cta budu soi tuyén v la mot khéi cuc & niim ti ¢é thé cdm thay
duoc khi 4n vao. Khéc vi du nhiing cai séi niim ti khéng giéng, buéu soi tuyén va thuong:



e Chac cling nhw ré rang: céc canh cua khoi cuc dac trung va khéng kho phén biét.

 khong dau cung véi c6 thé di chuyén: hau hét nhiing phi dai tuyén va khong dan t6i dau ciing
nhuw c6 thé dé dang di chuyén sau da thoi gian so 1én.

o kich c& thay thé d6i: cac khdi soi nay cé kha nang liéu c6 dang kinh tir 1 t6i 2cm, mét s6 khéi
hon nhé dén mitc nguy hiém nhat chwa thé phat hién néu chua c6 hinh anh.
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Trong hau hét céc tinh huéng, budu soi tuyén nim ti van khong to, nhung ma mét vai c6 thé léon
manh to hon theo thoi diém, dac biét 1a trong qué trinh cé bau hay ki thuat hormone. Du cho budu
soi tuyén vi tinh chat la khai tinh nhung ban can tham kham cung vé6i thuc hién huéng dan cta y bac
si thoi gian nhén biét bat ky bién d6i hay khéi viém méi nao & nhil hoa.
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ngoai ra, van dé tu tham kham thuong xuyén cling nhu xét nghiém sitc khoe dinh ky cé kha nang
gitip nhan biét sém va ki€ém soat u xo tuyén nhii hoa, gilr gin ching khdéng gay ra hai va giam thiéu
da s6 anh hudng tiém &n téi stc khde cling nhu sinh ly cta ban.

Buéu soi tuyén num ti cé nguy hiém khéng?

Budu soi tuyén nim vi liéu cé nguy hai khong la cau hoi cia hau hét chi em nit gi6i khi bd phan nay
sinh ra khoi hon va duoc chan doan 1a budu soi.

Trong t6i da c4c tinh huéng, buéu soi tuyén niim ti dimg nén coi la nguy hiém. Ching ko lam tang
dang ké nguy co ung thw nhii hoa. Mac du vay, trong mét vai tinh huéng thuong it gap, dac biét la tai
nhitng bénh nhan 16n d6 tudi, budu soi tuyén nhii hoa c6 kha nang sw lién quan téi ung thw nim ti.
Ban budc phai d€ y la Du cho nhiing khéi hon nay thuong vo hai, tuy nhién mot vai cai nhw buéu soi
tuyén num v kho khan hodc viém phyllode sé lam cho tdng nhe nguy co ung thw nhii hoa.

qua trinh sinh ra cta da dang buéu s¢i tuyén niim va to ¢6 kha nang lam van dé tham kham nim va
hoac chup nhii dnh tré thanh phtc tap hon. Hinh anh dic lang quan chéo cé thé khién cho khé khan
van dé nhan thay cung véi phong doan nhiing tinh trang v khong giong, gom ca ung thu. Pay la ly
do vi sao van dé quan sat cling nhu tham van déu dan s& hitu chuyén gia la siéu cdp thiét, dac biét la
vi nhu phét hién céc bién doi vé kich c&, kich thudc hay cdm thay cla céc khdi u.

thé thi, "Budu soi tuyén nhii hoa c6 bién chimg khong?" thi cau tra 10i la nhitng khéi cuc nim va nay
it khi nguy hai cling nhw thuong lanh dac tinh. Tuy vay, van thi cé s6 it truong hop cé kha nang lam
cho tang nhe kha ndng ung thw nhii hoa. Do dd, diéu can thiét 1a ban can lién tuc cip nhat hiéu biét
cung voi tham van y té néu liéu c6 bat ky am anh nao. Nhan biét kip thoi cung véi quan sat thuong
xuyén gilt gin rang moi rui ro déu dwoc xt 1y kip thoi cung véi loi ich tét.

bién chimg cua budu soi tuyén num ti

sau thoi diém da giai dap ban khoan budu soi tuyén nim ti ¢ nguy hiém hay khong, rong rai chi em
phu nit sé mudn biét mic do bién chimg cua budu soi tuyén nim vi ra sao.

Theo béac si chuyén khoa, budu soi tuyén nim v ludn la khéi hon vi khoi dac diém it khi gay nén
anh huéng nang. Hau hét cac nguoi bénh mac phai budu soi tuyén via ko thdy cong dung phu nao.
Tuy nhién, thi c6 mot rui ro siéu nhé - khoang 0,002% dén 0,125% la budu soi tuyén nim ti cé thé
tré thanh khéi cuc &c tinh, doi hdi bénh nhéan can theo déi nghiém ngat nhiing khoi u nay.

théng thuong, chan dodn budu soi tuyén v qua tham kham 1am sang. D€ danh gid thém khéi hon, c6
thé dung nhimmg khoa hoc hinh anh nhuw la siéu &m va hay chup nhii anh:

vo cung am nhii hoa

trong lic nay, ngudi bénh ndm phia trén 1 bé mat phang trong lic dau do cam tay duoc st dung dé
chup anh mo vi. Viéc nay giup gay nén hinh anh chi tiét vé khai cuc, gitip dé nhan xét khoi viém.

Chup nhii anh

Trong kiém tra nay, niim vi dugc ép gitta hai bé méat phang dé liéu cé dwoc hinh dnh chuén xéac.
Cong nghé nay mang lai hinh anh r6 nét vé khoi soi va mo6 quanh do.

Dé x4c dinh duoc xem khéi hon thi c6 budc phai la ung thu hodc ko, c6 kha nang dé xudt céc thu
thuat phong doan cho thém, chdng han nhu:



Hut kim nho (FNA)

chuyén gia sé dung cdy kim nho d€ 1dy ra mot s6 t€ bao tir khéi hon. Dan dan, cac té bao nay duoc
phén tich trong dé phong thi nghiém dé xét nghiém nhimmg thay d6i ung thu.

Sinh thiét nam va

nguoi bénh sé duoc dung 1 cai mo nhit hoa khong to dé xét nghiém trong dé phong thi nghiém. Mau
duoc nghién cttu sau kinh hién vi d€ x4ac nhan dwoc xem khéi cuc liéu c6 ac dac diém hoac khéng.

Hy vong nhiing théng tin sau day da tung giup ban gidi dap duoc tdm sy budu soi tuyén nhii hoa thi

c6 nguy hiém khong Roi. Mac du phan nhiéu tinh hudng la ko nguy hai tuy nhién viéc quan sat luén

va kiém tra két luan kip thoi 1a diéu can thiét dé gilr gin tat ca rui ro tiém &n déu duoc xtr 1y kip thoi.
Dung quén xét nghiém tinh mang thuong xuyén mang béc si cia ban sé gitp tw chu hién twong hiéu

qua va gilt tinh ménh khai quat ctia nhi hoa.



