Bién chitng cua bénh tac ong phong tinh

Tac ong xudt tinh Du cho la tinh trang thuong it gap song la mot trong nhiing 1y do gay nén bénh vo
sinh tai nam gi¢i. Theo nghién ctu, liéu cé chimg khoang 1-3% céc truong hop bénh vo sinh bé tac la
do tac 6ng xuat tinh. Cung tim hi€u cdc anh hudng cta binh tac 6ng xu4t tinh tai noéi dung dudi day.

Binh tac ong xuat tinh la gi?

Ong xuat tinh tai bénh nhan 1a tén goi ciia mét trong hai 6ng réng. Tung 6ng dwoc hinh thanh do sy
hop nhét cta 6ng dan tinh cling nhw 6ng dao thai cta tai tinh. Céc 6ng dan md dén 16 ti€u chimg
khoang phén 1/2 qua tién liét tuyén. Chung liéu cé nhiém vu pha tinh dich duoc luu trit trong 6ng
dan tinh mang chat 16ng do tui tinh bai tiét chdy. déng thoi dich chuyén céc chat nay dén tién liét
tuyén.

Ké dé dang hon, timg 6ng xuét tinh tai bénh nhén toa lac tai ting bén cla tién liét tuyén. Do d6, cau
tao nay chi liéu c6 tai nam giéi ma chua c6 tai phai phai dep. Tung 0ng xuéat tinh cao chung khoang 2
cm. N6 duoc gay ra khi 6ng cta tui tinh két hop véi 6ng dan tinh

Tac ong xudt tinh (tén tiéng Anh la Ejaculatory duct obstruction-EDO) la mét thuat ngit y t€ miéu ta
tinh trang tac nghén tai mot hodc ca hai bén 6ng xuat tinh lam mau chay cta tinh dich mac phai
chan lai. Tac 6ng xudt tinh Du cho la tinh trang thuong it gap song la mot trong nhiing ly do gay nén
bénh v6 sinh tai nam gidi.

benh nam khoa

chi phi kham phu khoa & ha néi

guy trinh hut thai

khadm bénh xa hdi & ha noi

xét nghiém giang mai & dau

triéu ching bénh sui mao ga & nam

dau hiéu sui mao ga

sui mao ga chita nhw thé nao

céc bénh xa hoi nquy hiém

chita bénh 1au hét bao nhiéu tién

xet nghiem giang mai het bao nhieu tien

xét nghiém bénh x& hdi bao nhiéu tién

chira viém tinh hoan & dau

kham bao quy dau

phd thai 1 théng tudi
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cach chira bénh 1du & nam gi6i

phau thuét cat tuyén m6 hoi néch

hinh &nh bénh 1du & nam gidi
bang gia khdm nam khoa

tw van phu khoa qua dién thoai
diéu tri tri

di dai tién ra mau khdm & dau

diéu tri viéem bao quy dau

Viém 16 tuyén c6 tr cung do 1
chi phi dét viém 16 tuyén c6 tir cung

Chi phi chira yéu sinh ly

diéu tri tri

benh nam khoa

Bénh tri 10i ra ngoai phai lam sao? Cac nguyén nhéan va céch chita

Ph4 thai 2 thang tudi

Review kham phu khoa & Bénh vién Phu san Ha N6i
Viém 16 tuyén c6 tir cung nang (d6 3)

Ly do cua binh tac ong xuat tinh

Ly do dan téi tinh trang tac 6ng xuat tinh c6 thé la badm sinh hoac dé vat phat (xuét hién vé dudi
trong qué trinh truéng thanh):

e Tdc bdm sinh: ludn 1a bé tac do su ton tai clia nang 6ng Muller hodc nang xoang niéu duc - éng
xudt tinh. Cac nang nay toa lac tai khu vuc gilra cua tién liét tuyén, gitta hai ong xudt tinh. Khi
nang Mueller day cling nhu dé nén 6ng xuéat tinh sang hai bén sé lam chiing méc phai tac.

e Tdc d6 vdt phdt: hoac con goi la tac thé hau nhiém trung, tac thé khong nang. Tac hau nhiém
trung cua 6ng xuat tinh luén phat sinh dudi khi mac phai nhiém trung tuyén tién liét-niéu dao
cap, ban cap hoac man tinh.

anh huong cua tac ong xuat tinh
Tac 6ng xudt tinh Du cho la tinh trang thuong it gap song la mot trong nhiing 1y do gay nén bénh vo

sinh tai nam gi¢i. Theo nghién ctu, liéu cé chung khoang 1-3% céc truong hop bénh vo sinh bé tac la
do tac 6ng xudt tinh.
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Nhiém vu hang dau cta 6ng xuat tinh la ban xuat tinh dich. Nho hoat dong ban chay nay ma nam
gidi c6 thé duy tri nhiém vu sinh con cia minh. Tac 6ng ban tinh tai nam gi¢i c6 thé dan téi mot
trong nhiing bién chimg dudi day:

xuat tinh nguwoc mau

La mdt tinh trang ma trong day tinh dich di nguoc dén bang quang lau dan di chay bén ngoai theo
dang nudc tiéu thay do duoc ban thich chay ngoai thong qua 16 ti€u khi xuat tinh. Tinh trang nay con
dwoc goi la ham muén kho.

Xu4t tinh nguoc khong gay nén anh huéng da dang dén quan hé vo chong do nam gi6i van dat duoc
cam giac ham mudn. Tuy vay, day lai 1a mot 1y do dan téi hiém mudn tai nam gidi.

Do khi tinh dich di nguoc dén trong bang quang ma khong duoc chady chady ngoai hoac chay chay qua
it lam s6 lwong tinh dich it cling nhw yéu sé lam van dé c6 bau phét trién thanh khé khan hon, gay
nén anh hudéng dén tinh mang sinh con

chua cé tinh dich (tén goi khong giong la vo tinh - Azoospermia)

Day la tinh trang so luong tinh dich trong tinh dich thap, khong gitt gin nhiém vu duy tri noi twong
tw. K€ tong quat, t6i da céc truong hop tac 6ng xuat tinh déu cuc ki khong khé dan téi bénh vo sinh
cling nhu hiém muodn.

anh huong tam sinh 1y nam gidi

Tac ong xudt tinh gy nén anh hudng dén tdm sinh Iy bénh nhan nam gi6i, lam ho cam gidc mat tw
tin, mét tu tin. déng thoi, de doa hanh phtc gia dinh do nam gi¢i khong thé giir gin nhiém vu sinh
con.

Nguoi bénh khi nhéan thdy cac khéac thuong bat budc dén ngay cac trung tdm y té chuyén mon tin cay
dé duoc tham kham cling nhu diéu tri kip thoi. dong thoi, nam gidi cling bat budc chi déng ngan
chan tac 6ng dan tinh bang phuong phap quan hé tinh duc lanh manh, han ché céc chan thuong
vung kin, dn uéng cling nhw sinh hoat khoa hoc, rira rdy ding cach...



