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Gel	de	cabelo	fixador

O	gel	para	cabelo	é	um	ótimo	produto	para	modelar	e	definir	os	cachos,	além	de	ser	muito	útil	para	a	finalização	e	sustentação	de	diversos	tipos	de	penteados.	É	possível	encontrá-lo	com	várias	formulações	para	atender	todos	os	tipos	de	fios.	Confira	a	seguir	os	melhores	produtos,	as	suas	características	e	tutoriais	para	aprender	como	usá-lo!	Índice
do	conteúdo:	Melhores	produtos	Gel	X	pomada	Como	usar	Os	melhores	géis	para	cabelo	Existem	diversas	marcas	de	gel	para	cabelo	com	ótimas	vantagens	e	diferentes	resultados.	Confira	abaixo	a	seleção	dos	melhores	produtos	com	base	na	avaliação	de	blogueiras:	1.	Gel	Cola	Fix	Kanechom	–	$	O	Gel	da	Kanechom	possui	ótimo	custo-benefício
proporcionando	ultra	fixação,	principalmente	para	quem	tem	fios	crespos.	Além	de	deixar	os	cabelos	modelados,	o	produto	auxilia	na	hidratação	evitando	o	ressecamento.	“Ele	não	deixa	resíduo,	ele	é	bem	leve	e	ainda	tem	protetor	solar.	[…]	Eu	gosto	demais	dele,	é	o	meu	favorito	até	hoje.	Eu	comprei	outro	[marca]	porque	eu	não	tinha	achado	e	ele
também	é	baratinho.”	–	Beleza	Black	Power	2.	Gel	Controle	de	Frizz	Relaxante	Salon	Line	–	$	Se	você	está	passando	pela	transição	capilar	e	busca	controlar	o	frizz	e	o	volume	dos	cabelos,	esse	gel	da	Salon	Line	é	indicado	para	você!	A	marca	desenvolveu	um	gel	que,	além	de	cumprir	a	proposta	de	definir	os	cachos,	é	enriquecido	com	óleo	de
amêndoas	e	babosa	que	tratam	os	fios	deixando-os	profundamente	hidratados.	“É	um	exemplo	maravilhoso	de	gel	que	é	superversátil	e	apesar	de	dizer	que	diminui	o	volume,	na	verdade,	dependendo	da	dosagem	é	que	você	vai	ter	esse	efeito.	Na	maioria	dos	casos	quando	eu	uso	no	meu	cabelo,	ele	dá	brilho,	definição,	mas	deixa	os	cachos	bem
soltinhos,	bem	maleáveis	do	jeito	que	eu	amo.	Eu	amo	esse	produto!”	–	Monalisa	Nunes	3.	Gel	de	definição	Salon	line	Tô	de	Cachos	Babosa	–	$$	Esse	é	mais	um	gel	desenvolvido	pela	Salon	Line	para	auxiliar	as	cacheadas,	onduladas	e	crespas	na	definição	e	fixação	dos	cachos.	O	produto	promete	alta	definição,	controle	de	frizz	e	maciez	prolongada
por	até	72	horas.	“Não	gente,	o	que	eu	tenho	para	falar	é	que	meu,	tá	muito	definido,	meu	cabelo	tá	tipo	assim,	definido	demais.	Eu	amassei	aqui	os	meus	cachos	sem	passar	óleo,	nem	nada.	Eu	só	amassei	com	as	minhas	mãos	mesmo.	E	mano,	meu	cabelo	tá	muito	brilhoso!”	–	Jéssika	Alexandreli	4.	Gel	Condicionador	Bozzano	Mega	Forte	Fixação	–	$$
O	gel	da	Bozzano	sempre	foi	muito	usado	pelos	homens,	porém	hoje	em	dia,	o	produto	também	caiu	no	gostos	das	mulheres.	A	marca	investiu	em	novas	fórmulas	e	enriqueceu	o	produto	com	aminoácidos	para	dar	brilho	e	força	aos	fios.	O	gel	não	contem	álcool	em	sua	composição	e	possui	alto	poder	de	fixar	penteados	em	todos	os	tipos	de	cabelo.	“Ele
é	muito	leve,	você	aplica	e	não	fica	aquele	cabelo	emplastado	de	gel	e	não	tem	álcool.	Então,	assim,	eu	gosto	muito	dele,	para	vocês	verem	que	o	potinho	já	está	todo	gasto,	eu	usei	muito	[…].	Ele	é	muito	bom!”	–	Beleza	Black	Power	5.	Gel	Líquido	Soul	Power	–	Modeling	Curls	–	$$	Esse	gel	possui	textura	líquida	não	pegajosa	e	fixação	suave,	além	de
ser	enriquecido	com	colágeno	vegetal,	aminoácidos	e	proteínas.	É	indicado	para	as	curvaturas	2ABC	3ABC	4ABC,	basta	aplicar	nos	cabelos	secos	do	comprimento	até	as	pontas	e	amassar	para	que	os	cachos	ganhem	forma	e	definição.	“Esse	produto	é	maravilhoso!	Eu	uso	tanto	no	final	da	finalização	depois	que	eu	já	apliquei	o	creme	de	pentear.	Eu
vou	aplicando	a	seiva	de	forma	geral,	porque	eu	sinto	que	ajuda	a	definir	mais	os	cachos.	Quanto	um	pouco	depois	de	uma	finalização	que	não	deu	muito	certo.	[…]	É	um	produto	muito	versátil	e	eu	amo!”	–	Ana	Lidia	Lopes	6.	Gel	Líquido	Skala	Mais	Cachos	Vegano	–	$$	O	day	after	é	feito	por	crespas	e	cacheadas	para	manter	os	cachos	definidos	e
bonitos	no	dia	seguinte.	A	Skala	lançou	esse	gel	com	essa	finalidade	e	promete	ser	bem	eficaz.	O	produto	possui	textura	líquida,	formulação	leve	e	não	contém	silicones,	petrolato	e	óleo	mineral	em	sua	composição.	“Eu	usei	ele	na	finalização	e	ajuda	muito	na	definição	a	deixar	os	cachos	mais	definidos.	No	day	after	funciona,	já	usei	também	para
acabamento	de	penteado	e	ele	rende	muito.	Esse	é	um	ponto	muito	positivo,	[…]	você	coloca	um	pouquinho	e	ele	rende!”	–	Ana	Lídia	Lopes	7.	Gel	Cola	Para	Cabelo	Hard	Hair	–	$$$	O	gel	cola	da	Hard	Hair	é	muito	econômico,	pois	está	disponível	em	embalagem	de	1000	gramas.	O	produto	possui	fixação	extra	forte	e	com	um	pouco	de	gel	é	possível
modelar	os	cabelos	e	fazer	lindos	penteados.	Além	disso,	não	contém	álcool	em	sua	fórmula	e	não	deixa	o	cabelo	com	aspecto	pesado	ou	gorduroso.	“Então	para	vocês	que	querem	comprar	para	fazer	baby	hair,	eu	superindico,	esse	gel	é	maravilhoso,	tá?!	Eu	não	achei	nada	caro	porque	para	um	pote	de	1.100	gramas	é	muito	mesmo	e	sendo	que	você
vai	usar	só	um	pouquinho	mesmo.	Então,	eu	superrecomendo	vocês	comprarem	um	potão,	que	vale	muito	a	pena.”	–	ÉrikaTube	8.	Gel	Novex	Super	Babosão	Day	After	–	$$$	A	Novex	também	criou	um	gel	específico	para	o	day	after.	O	produto	da	marca	promete	reidratar,	redefinir	os	cachos	e	devolver	o	brilho	natural	dos	fios.	É	indicado	para	todos	os
tipos	de	cabelo,	inclusive	os	lisos,	pois	além	de	ser	um	gel,	ainda	age	como	tratamento	condicionante	e	finalizador.	“Ele	é	ótimo	para	ser	usado	no	day	after,	mas	para	finalizar	também.	É	extremamente	hidratante	também	por	ter	babosa	na	composição.	Deixa	o	cabelo	muito	brilhoso	e	também	dá	aquele	efeito	de	cabelo	durinho,	sabe	que	a	gente	tem
que	amassar.	Eu	gosto	desse	efeito	porque	faz	os	cachos	ficarem	mais	seguros.”	–	Mari	Morena	9.	Deva	Curl	Gel	Finalizador	Anti-Frizz	Angéll	–	$$$	Esse	gel	pode	ser	aplicado	no	cabelo	molhado,	dessa	forma,	age	como	um	condicionante	dando	forma	aos	cachos	sem	deixá-los	rígidos.	O	produto	é	formulado	com	soja,	extrato	de	trigo	e	camomila	–
ingredientes	que	deixam	os	fios	brilhantes,	macios	e	cheios	de	vida.	“É	simplesmente	o	meu	gel	favorito,	na	minha	opinião	o	melhor	gel	que	existe	no	mercado	que	é	o	Angel	da	Deva	Curl.	[…]	O	cabelo	fica	extremamente	brilhante,	com	as	mechas	mais	gordinhas,	bem	definidas,	bem	marcadas	e	com	uma	fixação	que	para	mim,	é	a	melhor	de	todas,
gente!	O	cabelo	fica	impecável	com	aquele	efeito	de	salão.”	–	Morena	Raiz	10.	Gel	de	Linhaça	Mari	Morena	–	$$$	O	gel	finalizador	da	Mari	Morena	foi	feito	a	partir	de	receitas	caseiras	com	ingredientes	potentes,	como	a	linhaça,	aveia	e	cupuaçu.	Juntos	promovem	hidratação	deixando	os	fios	definidos	e	com	muito	brilho.	Além	do	mais,	o	produto	é
liberado	para	no	poo	e	low	poo.	“A	textura	desse	produto	é	muito	única,	que	realmente	parece	o	gel	de	linhaça	da	receitinha	caseira.	Ele	tem	essa	textura	que	é	um	tanto	gosmenta	e	traz	justamente	essa	questão	de	style	no	momento	da	definição.	[…]	Todas	as	vezes	que	eu	usei	esse	produto	meu	cabelo	ficou	longe	de	ficar	ressecado.	[…]	Eu	acho	que
esse	é	um	excelente	anti-frizz,	ele	deixa	o	cabelo	muito	alinhado.”	–	Gabi	Vasconcellos	11.	Gel	Fixador	Lola	Cosmetics	Meu	Cacho	Minha	Vida	Jelly	–	$$$$	O	gel	da	Lola	Cosmetics	é	mais	um	produto	desenvolvido	para	modelar	e	definir	os	cachos	promovendo	hidratação.	Sua	fórmula	possui	componentes	umectantes	que	contribuem	para	uma
finalização	sem	frizz	e	com	resultado	duradouro.	“Ele	[cabelo]	continua	bem	cacheado,	está	com	bastante	definição.	[…]	Eu	gostei	muito	gente,	sério!	E	o	cabelo	não	está	duro,	né,	eu	usei	ontem,	eu	usei	hoje,	não	está	com	aquele	acúmulo	de	produto.	[…]	Eu	gostei	muito	do	resultado,	deixou	meu	cabelo	com	uma	definição	que	já	algum	tempo	eu	não
via	de	uma	forma	tão	tranquila	de	fazer,	sabe?!	Eu	recomendo	muito	se	você	precisa	de	definição,	esse	Jelly	Gel	é	maravilhoso.”	–	Deise	Pereira	12.	Gel	Eco	Style	Argan	Oil	–	Pack	of	2	For	Unisex	–	$$$$$	O	último	produto	da	lista	é	um	gel	unissex	indicado	para	todos	os	tipos	de	cabelo.	A	marca	promete	definição	e	sustentação	leve,	além	de	nutrir	e
reparar	os	fios.	O	produto	é	formulado	com	azeite	100%	puro,	que	ajuda	o	couro	cabeludo	a	controlar	naturalmente	a	hidratação.	“Os	cachinhos	estão	bem	definidos,	não	pegou	muito	volume,	mas	eu	sei	que	vai	pegar	quando	eu	amassar	bem	ele.	Eu	até	senti	que	ele	deu	uma	esticada	nos	meus	cachos,	não	no	sentido	de	abrir	tanto	o	cacho,	mas	de
diminuir	o	fator	encolhimento.	[…]	Ele	ficou	superdefinidinho,	macio	e	não	ficou	nenhum	pouco	de	cabelo	durinho	de	gel.”	–	Mari	Morena	Agora	que	você	já	conferiu	os	melhores	tipos	de	gel	para	cabelo,	é	só	escolher	o	mais	adequado	para	você	e	deixar	seus	cabelos	modelados	e	perfeitos	para	qualquer	ocasião!	Gel	X	pomada	para	cabelo	A	pomada	é
usada	para	finalizar	e	estilizar	penteados.	Ela	é	muito	utilizada	para	quem	deseja	um	penteado	natural	e	bem	fixado.	O	gel	também	pode	ser	usado	para	esse	objetivo,	mas	o	produto	deixa	os	fios	mais	brilhosos,	com	aspecto	molhado	e	mais	artificial.	Outra	diferença	entre	eles	está	na	textura:	o	gel	é	molhado	e	viscoso,	enquanto	a	pomada	é	mais
grossa	e	sequinha.	Como	usar	gel	em	cabelo	feminino	A	seguir,	confira	alguns	tutoriais	para	aprender	a	usar	o	gel	para	definir	os	fios	e	para	fazer	penteados:	Finalização	com	gel	Quem	disse	que	não	dá	para	finalizar	os	fios	cacheados	com	gel?	Nesse	vídeo,	a	youtuber	Kassi	Sousa	mostra	como	seus	cachos	ficam	definidos	e	bem	brilhosos	usando	o
produto.	Confira	o	resultado!	Cabelo	curto	com	gel	Se	você	tem	o	cabelo	curtinho	e	deseja	fazer	algo	diferente	para	ir	a	qualquer	evento,	não	deixe	de	ver	esse	vídeo.	A	youtuber	Stephanie	Suero	dá	dicas	e	truques	para	arrumar	o	cabelo	curto	com	gel	deixando	aquele	efeito	molhado.	Assista!	Penteado	preso	com	gel	O	penteado	preso	é	um	dos	mais
usados	para	casamentos	e	formaturas	deixando	o	look	bem	bonito	para	essas	ocasiões.	Veja	como	é	fácil	fazê-lo	usando	gel	para	cabelo!	Penteado	com	gel	e	aplique	Nesse	vídeo,	a	youtuber	Patrícia	Avelino	mostra	como	fazer	um	penteado	com	gel	e	aplique.	Ela	dá	dicas	valiosas	para	deixar	os	fios	bem	esticados	para	uma	finalização	perfeita.	Veja	só!
Penteado	efeito	molhado	O	penteado	com	efeito	molhado	usado	pela	Kim	Kardashian	é	bem	moderno,	chique	e	fácil	de	fazer.	Assista	ao	vídeo	e	confira	o	tutorial	apresentado	pela	youtuber	Bárbara	Figueiredo!	Se	você	adora	fazer	penteados	em	casa	com	resultado	de	salão,	aproveite	e	confira	as	melhores	mousse	para	cabelo	e	fique	pronta	para
arrasar	sempre!	Envio	grátis	a	partir	de	25€ou	envio	grátis	para	loja	(Em	encomendas	a	partir	de	15€	para	levantar	nas	lojas	Primor*)	Encontra	a	tua	loja	preferida	e	recolhe	lá	a	tua	encomenda.**	*	Para	mais	informações,	consulta	os	Custos	de	Envio	nas	nossas	Condições	Geraisn	**Recolha	disponível	conforme	o	horário	de	abertura	da	loja.	Verificar
horários	Todos	nós	desejamos	chegar	ao	fim	do	dia	com	o	penteado	impecável,	não	é	mesmo?	Principalmente	se	precisamos	realizar	várias	atividades	diárias	e	não	temos	tempo	nem	mesmo	para	dar	uma	olhadinha	no	espelho.	Então,	para	nossa	felicidade,	já	é	possível	encontrar	diversos	produtinhos	no	mercado	com	o	intuito	de	prolongar	a	beleza
das	madeixas	e	deixar	a	nossa	aparência	impecável.	Um	desses	produtinhos	é	justamente	o	famoso	gel	fixador,	que	apesar	de	ser	muito	popular,	ainda	gera	dúvidas	quanto	ao	seu	uso	ou	até	mesmo	qual	tipo	deve	ser	escolhido	na	hora	da	compra.	Dito	isso,	hoje	o	post	é	para	quem	deseja	saber	mais	sobre	o	gel	fixador	e	o	que	é	preciso	fazer	para	não
errar	na	hora	da	compra.	Se	interessou?	Então	continue	lendo!	É	importante	saber…	O	gel	fixador	ajuda	a	fixar	o	penteado	por	muito	mais	tempo.	Isso	se	dá	porque	esse	cosmético	é	composto	por,	basicamente,	água	e	acrilato.	Este	último,	ao	entrar	em	contato	com	o	líquido,	incha	e	cria	volume,	“criando”	o	que	conhecemos	por	gel	fixador	e	ajudando
na	modelação	dos	fios.	A	primeira	coisa	que	você	precisa	saber	é	qual	tipo	de	efeito	deseja	alcançar	com	o	gel	fixador.	Dito	isso,	saiba	que	se	o	seu	desejo	é	alcançar	um	aspecto	mais	matte	no	seu	penteado,	você	deve	aplicar	o	produto	com	os	fios	completamente	secos.	Tenha	certeza	do	que	você	quer	antes	de	ir	às	compras.	Isso	porque	o	gel	fixador
pode	oferecer	toques	diferentes	que	acabam	por	influenciar	diretamente	no	resultado	do	penteado,	frank	casino	bonus.	Antes	de	comprar	o	seu	produto,	leve	em	consideração	alguns	aspectos,	tais	como:	seu	tipo	de	cabelo,	as	características	do	produto	e	o	que	você	deseja	conseguir	com	ele,	por	exemplo.	Seguindo	essas	dicas	você	evitará	possíveis
frustrações.	Ranking:	Os	melhores	géis	fixadores	do	mercado	Quando	não	conhecemos	muito	sobre	um	produto,	nada	melhor	do	que	buscar	referências	para	descobrir	quais	são	os	melhores	avaliados	do	mercado,	não	é	mesmo?	Então,	se	você	ainda	não	teve	a	oportunidade	de	conhecer	e	descobrir	os	benefícios	desse	produto	por	si	próprio	ou	está	em
busca	do	melhor	para	as	suas	necessidades,	nessa	seção	você	poderá	conferir	o	ranking	do	melhor	gel	fixador	(de	acordo	com	os	usuários)	para	que,	dessa	forma,	possa	entender	melhor	o	que	um	bom	produto	deve	oferecer.	Com	isso,	você	será	capaz	de	compará-los	e	escolher	o	que	melhor	atenda	as	suas	necessidades.	Gel	Fixador	Condicionante
Bozzano	Proteção	Solar	De	acordo	com	o	fabricante,	“Praia,	clube	ou	parque.	Nada	melhor	que	um	dia	livre	para	repor	as	baterias,	mas	quando	a	previsão	é	de	sol,	não	se	pode	relaxar	com	a	proteção.	O	Gel	Bozzano	Proteção	Solar	garante	mais	controle	do	penteado	e	brilho	para	o	seu	visual,	além	de	auxiliar	na	proteção	dos	cabelos	contra	ações	dos
raios	solares.	O	Gel	Fixador	Bozzano	Forte	Fixação	3	Proteção	Solar,	com	fórmula	que	auxilia	na	proteção	dos	cabelos	contra	ações	dos	raios	solares,	além	de	garantir	fixação	e	brilho	na	medida	certa	e	excelente	controle	do	penteado.	Formula	que	auxilia	na	proteção	dos	cabelos	contra	ações	dos	raios	solares”.	Gel	Fixador	Ny	Looks	Fator	2	De	acordo
com	o	fabricante,	“O	Gel	Fixador	Ny	Looks	Média	Fixação	não	possui	álcool	e	tem	o	PH	neutro,	proporcionando	melhor	fixação,	mais	volume	e	brilho	aos	cabelos.	O	Gel	Fixador	garante	o	penteado	por	muito	mais	tempo.	Ele	possui	fixação	nível	4,	Mega	Forte,	e	deixará	os	fios	com	aspecto	molhado	e	com	brilho.	Promove	a	fixação	de	seu	cabelo
proporcionando	brilho	e	controle	do	penteado”.	Gel	D’agua	Fixador	De	acordo	com	o	fabricante,	“À	base	de	água,	sem	álcool,	é	indicado	para	uso	diário.	Nutre	o	cabelo,	protegendo	os	fios	contra	poluição,	sol	e	vento.	Com	suave	perfume,	não	resseca	e	não	provoca	oleosidade.	Sua	aplicação	é	simples,	não	deixa	resíduos	e	é	fácil	de	ser	removido.
Possui	D-Pantenol	–	Também	conhecido	como	próvitamina	B5,	o	D-Pantenol	dá	brilho	e	maciez	ao	cabelo-em	sua	fórmula.	Aplique	sobre	os	fios	úmidos	ou	secos.	Pentear	ou	modelar	usando	sua	criatividade	e	da	maneira	como	você	mais	gosta.	Para	efeito	de	brilho	molhado,	aplicar	com	o	cabelo	úmido.	Gel	Fixador	Condicionante	Bozzano	Mega	Forte
Fixação	De	acordo	com	o	fabricante,	“Domingo,	manhã	de	sol.	Juntar	a	galera	e	fazer	aquele	bate	e	volta	na	praia	é	diversão	garantida,	ainda	mais	quando	você	conta	com	o	Gel	Fixador	Bozzano	Mega	Forte	Fixação	4	para	garantir	o	máximo	de	fixação,	controle	do	penteado	e	brilho	natural,	deixando	você	curtir	a	paisagem	sem	se	preocupar	com	o
vento	batendo	em	seus	cabelos.	O	Gel	Fixador	Bozzano	Mega	Forte	Fixação	4	promove	o	máximo	de	fixação	de	seu	cabelo	com	longa	duração,	além	de	proporcionar	brilho	e	excelente	controle	do	penteado.	Sem	perder	o	brilho	característico”.	Guia	de	compras:	Tudo	o	que	você	precisa	saber	sobre	o	gel	fixador	Por	existirem	tantos	produtos	disponíveis
no	mercado,	é	realmente	difícil	e	oneroso	encontrar	aquele	ideal.	Isso	porque,	além	de	terem	propriedades	específicas,	é	muito	importante	adquirir	o	produto	que	atenda	as	suas	necessidades.	Dito	isso,	nessa	seção,	você	poderá	compreender	mais	sobre	esse	cosmético	através	das	respostas	às	perguntas	mais	frequentes	sobre	o	produto	e,	dessa
forma,	até	o	final	do	artigo	você	saberá	tudo	sobre	o	gel	fixador	e	estará	apta	(o)	a	escolher	a	que	melhor	atenderá	as	suas	necessidades.	Confira!	O	que	de	fato	é	o	gel	fixador?	O	gel	fixador,	como	o	próprio	nome	diz,	ajuda	a	fixar	o	penteado	por	muito	mais	tempo.	Isso	se	dá	porque	esse	cosmético	é	composto	por,	basicamente,	água	e	acrilato.	Este
último,	ao	entrar	em	contato	com	a	água,	incha	e	cria	volume,	“criando”	o	que	conhecemos	por	gel	fixador	e	ajudando	na	modelação	dos	fios.	De	qualquer	forma,	o	gel	fixador	é	o	produto	ideal	para	quem	deseja	um	cosmético	para	deixar	os	fios	impecáveis	durante	todo	o	dia	e	deseja	alcançar	efeitos	diversos	para	diferentes	ocasiões.	Alguns	produtos
necessitam	que	o	cabelo	esteja	molhado	para	que	o	efeito	seja	melhor,	no	entanto,	no	caso	do	gel	fixador,	assim	como	no	caso	da	maioria	dos	géis,	você	pode	utilizar	o	cosmético	a	qualquer	momento.	Ou	seja,	independentemente	dos	seus	fios	estarem	secos	ou	molhados,	ao	utilizar	esse	produto	o	efeito	será	o	mesmo	até	que	o	produto	perca	a	fixação.
Em	outras	palavras,	saiba	que	o	gel	fixador	pode	te	ajudar	a	alcançar	um	efeito	mais	duradouro	em	seu	penteado	com	um	toque	mais	molhado.	Além	disso,	podemos	encontrar	três	tipos	diferentes	de	fixação:	baixa,	média	e	alta.	Apesar	de	ser	um	produto	mais	utilizado	por	homens,	o	gel	fixador	também	possui	destinação	para	mulheres,
principalmente	as	que	possuem	cabelos	mais	volumosos	e	crespos.	Além	disso,	embora	seja	um	cosmético	com	destinações	mas	direcionadas,	o	gel	fixador	é	indicado	para	todos	os	tipos	de	cabelos,	pois	ajuda	a	controlar	volumes,	ajuda	a	tirar	o	frizz	e	dar	uma	forma	melhor	na	finalização	do	penteado.	Alguns	produtos	ainda	possuem	proteção	UV.
Qual	é	a	diferença	do	gel	fixador	para	a	cera,	pasta	e	pomada	modeladora?	Além	de	tudo	já	citado,	podemos	resumir	o	gel	fixador	como	um	produto	que	possui	um	extremo	poder	de	fixação,	o	que	permite	que	o	penteado	tenha	uma	longa	duração	e	permaneça	intacto	por	horas.	A	cera	para	cabelo	é	um	produto	muito	mais	consistente	do	que	o	gel	cola
e	é	um	produto	produzido	a	partir	de	ceras	naturais.	No	entanto,	a	cera	(geralmente)	não	possui	uma	fixação	tão	forte	quanto	o	gel	cola	ou	quanto	a	pasta,	por	exemplo,	Portanto,	pode	ser	utilizada	durante	o	dia	para	ir	retocando	algum	penteado	ou	modelando	os	fios.	A	cera	para	cabelos	é	indicada	para	pessoas	que	possuem	cabelos	curtos	e	que
gostam	de	fios	mais	bagunçados	e	despojados.	Além	disso,	também	podemos	encontrar	ceras	para	bigodes,	que	se	diferenciam	basicamente	por	serem	mais	hidratantes	e	possuírem	uma	maior	fixação.	São	muito	conhecidas	por	serem	vendidas	em	tubos	e	por	apresentarem	um	aspecto	mais	pastoso,	como	o	próprio	nome	sugere.	Esse	tipo	de	produto	é
muito	mais	fácil	de	ser	manuseado	do	que	os	demais	citados	nesse	artigo	e	apresenta	uma	maior	fixação	do	que	a	cera,	por	exemplo.	No	entanto,	ao	utilizar	a	pasta	para	cabelo	é	necessário	realizar	alguns	cuidados	específicos	no	fim	do	dia,	como	lavar	o	cabelo	com	shampoo	antí	resíduo,	para	retirar	por	completo	o	produto.	A	pasta	para	cabelo	é	mais
indicada	para	pessoas	com	cabelos	mais	curtos,	cacheados,	que	gostam	de	utilizar	os	fios	arrepiados	e	mais	bagunçados,	mas	sem	abandonar	o	“ar”	clássico.	A	pomada	modeladora	é	fabricada	à	base	de	óleo,	não	possui	muita	consistência	e	não	apresenta	fibras	naturais	em	sua	composição.	Portanto,	não	se	trata	de	um	produto	indicado	para	qualquer
tipo	de	cabelo,	como	no	caso	dos	oleosos	que	não	possuem	indicação	para	uso	desse	cosmético,	já	que	ele	pode	danificar	esse	tipo	de	fio.	A	pomada	modeladora	pode	oferecer	diferentes	tipos	de	efeitos	para	o	penteado	e	é	indicada	para	pessoas	com	cabelos	curtos,	cacheados,	ondulados	e	que	apresentam	um	estilo	mais	clássico	e	impactante.	Como
utilizar	o	gel	fixador?	A	primeira	coisa	que	você	precisa	saber	é	qual	tipo	de	efeito	deseja	alcançar	com	o	gel	fixador.	Dito	isso,	saiba	que	se	o	seu	desejo	é	alcançar	um	aspecto	mais	solto	e	natural	ao	seu	penteado,	você	deve	aplicar	o	produto	com	os	fios	completamente	secos	e	utilizar	o	gel	fixador	com	fixação	baixa.	Por	outro	lado,	caso	deseje	obter
um	resultado	mais	arrumadinho	e	brilhoso	é	o	efeito	deverá	ser	o	oposto,	ou	seja,	aplicar	o	produto	com	os	fios	úmidos	e	utilizar	o	gel	fixador	com	média	fixação.	Já	na	questão	da	quantidade,	a	resposta	é	que	depende	de	cada	produto.	Isso	quer	dizer	que	somente	lendo	o	rotulo	do	produto	você	saberá	a	quantidade	exata	que	deverá	utilizar.	De
qualquer	forma,	a	indicação	é	que	você	comece	utilizando	uma	quantidade	do	tamanho	de	uma	moeda	e	ir	acrescentando	aos	poucos	de	acordo	com	a	sua	vontade.	Dito	isso,	saiba	que	para	utilizar	esse	produto	você	deverá	colocar	a	quantidade	escolhida	na	palma	de	uma	das	mãos	e,	em	seguida,	esfregue	uma	na	outra	para	uniformizar	a	modelagem
e	distribuir	melhor	o	produto	para	fazer	o	penteado.	Passe	a	mão	no	cabelo,	estilizando	da	maneira	que	preferir.	O	gel	fixador	pode	fazer	mal	para	o	cabelo?	O	gel	fixador	pode	sim	causar	danos	aos	seus	fios	se	você	não	cuidar	bem	deles.	Isso	porque	o	gel	fixador	pode	causar	o	ressecamento	das	madeixas	e	até	mesmo	quebrá-las	se	for	utilizado
religiosamente	todos	os	dias.	Justamente	por	isso	o	uso	desse	produto	não	pode	ser	diário.	Além	disso,	como	mencionado,	se	você	não	cuida	da	saúde	dos	seus	fios,	dorme	sem	retirar	o	produto	ou	até	mesmo	passa	longos	tempos	sem	lavar	os	cabelos,	certamente	observará	que	seus	fios	estarão	com	o	pior	aspecto	possível.	De	qualquer	forma,	saiba
que	o	gel	fixador	por	si	só	já	apresenta	um	maior	ressecamento	aos	fios,	por	isso,	é	muito	importante	manter	os	cabelos	sempre	limpos	hidratados	e	bem	cuidados.	Critérios	de	compras	Se	você	chegou	até	aqui,	você	já	entendeu	o	que	é	o	gel	fixador,	para	o	que	ela	serve,	qual	é	a	sua	função,	como	utilizá-la,	etc.	Porém,	ainda	existem	alguns	aspectos
muito	importantes	que	você	precisa	levar	em	consideração	antes	de	adquirir	o	seu	produto,	pois,	através	deles,	você	conseguirá	selecionar	de	uma	vez	por	todas	o	melhor	gel	fixador	para	as	suas	necessidades.	Confira	os	critérios:	Fixação	Qualidade	Composição	Necessidade	Aroma	Fixação	Como	mencionado	ao	decorrer	do	artigo,	além	do	efeito	que
o	gel	fixador	pode	oferecer,	é	importante	também	se	ater	a	fixação	que	o	produto	promete.	Isso	porque	os	géis	fixadores	podem	oferecer	uma	fixação	mais	leve	(sem	pesar	tanto	nos	fios),	podem	oferecer	fixação	“média”	(boa	sustentação	sem	perder	a	mobilidade	dos	fios),	fixação	alta	(para	ter	os	cabelos	no	lugar	por	mais	tempo)	e	fixação	extra	forte
(com	resultado	mais	denso	e	estruturado	para	o	penteado).	Qualidade	Por	conta	de	sua	funcionalidade,	não	é	difícil	entender	o	motivo	pelo	qual	existem	tantos	produtos	disponíveis	no	mercado.	Contudo,	por	existirem	tantos,	é	muito	importante	se	ater	a	qualidade	do	cosmético	que	você	adquirirá.	Pois,	como	se	tratam	de	cosméticos,	podem	existir
alguns	que	não	apresentam	uma	boa	qualidade.	Portanto,	adquira	o	gel	fixador	que	possuir	a	qualidade	testada.	Por	isso,	é	sempre	muito	importante	que	antes	de	comprar	qualquer	cosmético,	você	dedique	um	tempinho	para	ler	o	rótulo	e	para	se	ater	a	tudo	que	o	produto	possui	como	componentes	e	o	que	ele	promete	também.	Então,	sempre	seja
desconfiado	e	não	compre	aquele	primeiro	produto	que	seja	vendido	como	uma	fórmula	milagrosa,	enquanto	não	possua	a	qualidade	testada	ou	apresente	ingredientes	duvidosos.	Sendo	assim,	sempre	avalie	o	rótulo,	faça	pesquisas	para	se	certificar	da	qualidade	do	produto,	pois	essa	qualidade	é	o	segredo	para	que	você	alcance	os	seus	resultados.
Composição	Assim	como	na	hora	de	adquirir	qualquer	produto,	a	leitura	do	rótulo	é	outro	aspecto	imprescindível,	pois	somente	separando	um	tempinho	para	ler	o	que	está	no	rótulo	você	conseguirá	saber	se	o	produto	de	fato	tem	como	cumprir	com	o	que	promete,	se	o	cosmético	apresenta	ou	não	substâncias	nocivas	à	pele	e	se	você	possui	ou	não
alergias.	Enfim,	quando	for	adquirir	o	seu	gel	fixador,	certifique-se	que	o	produto	não	contenha	colorantes,	petrolato,	perfume	sintético,	álcool,	parabeno,	conservante,	hidroquinona	etc.	Pois,	esses	compostos	não	fazem	bem	a	saúde,	são	contra	indicados	e	podem	ressecar	os	seus	fios.	Então,	sempre	tenha	em	mente	que	a	composição	é	o	que
garantirá	o	resultado	do	produto.	Portanto,	não	deixe	de	levar	em	conta	esse	aspecto.	Necessidade	Antes	de	adquirir	o	seu	produto,	lembre-se	que	ele	é	um	produto	que	será	inserido	nos	seus	fios.	Então,	ele	precisa	sim	ser	um	bom	produto	e	possuir	uma	boa	qualidade.	De	qualquer	forma,	saiba	que	para	conquistar	os	seus	objetivos,	é	necessário
utilizá-lo	com	a	frequência	indicada	no	rótulo	do	produto	para	evitar	possíveis	problemas.	Outra	coisa	que	você	precisa	ter	em	mente,	é	o	que	deseja	com	a	utilização	desse	produto,	já	que	existem	diversos	cosméticos	que	agem	de	formas	diferentes	e	prometem	coisas	distintas.	Dessa	forma,	ao	ter	certeza	do	que	você	procura,	ficará	muito	mais	fácil
encontrar	o	gel	fixador	perfeito	para	você.	Aroma	De	uma	forma	geral,	ao	adquirir	um	gel	fixador	você	perceberá	que	alguns	possuem	um	certo	aroma,	que	é	bem	característico	desse	tipo	de	produto.	Se	você	não	gosta	desse	tipo	de	aroma,	sempre	leia	o	rótulo	para	se	certificar	de	que	o	produto	que	você	está	adquirindo	possui	um	aroma	mais	sutil,
pois	a	maioria	é	bem	marcante.	Mas,	caso	você	não	se	importe	ou	até	goste,	pode	ter	certeza	que	opções	não	faltarão.	De	qualquer	forma,	como	dito	acima,	sempre	leia	o	rótulo	do	produto	independente	do	que	você	estiver	adquirindo,	pois	ali	estará	contidas	todas	as	informações	do	cosmético.	Além	disso,	é	muito	importante	estar	ciente	sobre	todos
os	aspectos	de	algo	que	você	está	adquirindo.	Dessa	forma,	você	se	sentirá	mais	segura	e	terá	a	certeza	que	tanto	a	fixação	quanto	o	aroma	te	agradarão	durante	todo	o	dia.	Artigos	relacionados:	Comprar	um	bom	finalizador	é	mais	difícil	do	que	parece.	As	mulheres	já	estão	acostumadas	a	escolher	seu	shampoo	e	condicionador	mas	sempre	tem
dúvida	de	qual	o	melhor	jeito	de	ficar	com	o	cabelo	dos	sonhos.	Dependendo	do	produto,	ele	pode	diminuir	o	frizz,	dar	volume,	cachear	ou	segurar	um	penteado	e	não	deixá-lo	se	desfazer	antes	do	tempo.	Gel,	mousse	e	spray	são	três	dos	tipos	de	fixadores	mais	usados	e	ainda	confundem	muita	gente	na	hora	de	escolher.	Quando	aplicados,	formam
uma	película	no	fios	que,	dependendo	do	produto,	tem	resultados	diferentes.	{	"@context":	"	,	"@type":	"WebPage",	"speakable":	{	"@type":	"SpeakableSpecification",	"cssSelector":	["speakable-content"]	},	"url":	"	}	O	mousse	é	um	dos	mais	versáteis.	A	espuma	pode	ser	espalhada	nos	cabelos	secos	ou	úmidos	a	partir	da	raiz	para	dar	volume.	Para
modelar,	é	só	aplicar	a	partir	do	meio	dos	fios	até	as	pontas.	Para	um	efeito	ondulado	ou	cacheado,	é	só	deixar	secar	naturalmente	ou	com	a	ajuda	de	um	secador,	o	produto	também	ajuda	a	alisar.	Se	usado	antes	de	pentear,	o	resultado	serão	fios	mais	encorpados.	O	ideal	é	aplicar	o	equivalente	ao	tamanho	de	um	limão,	mas	cabelos	curtos	devem	usar
uma	porção	menor	-	como	uma	bolinha	de	pingue-pongue	-	para	não	pesar	no	visual.	{	"@context":	"	,	"@type":	"WebPage",	"speakable":	{	"@type":	"SpeakableSpecification",	"cssSelector":	["speakable-content"]	},	"url":	"	}	Visto	por	muitos	como	um	produto	que	deixa	os	cabelos	duros	e	com	efeito	molhado,	o	gel	está	conquistando	mais	adeptos.	A
fórmula	mais	comum,	com	álcool,	é	conhecida	por	ressecar	os	fios.	A	farmacêutica	Pamella	Pardal	explica	que	o	problema	não	é	a	substância,	mas	sim	a	saúde	dos	fios:	"De	modo	geral,	entre	outras	funções,	o	álcool	está	presente	na	fórmula	porque	faz	o	cabelo	secar	mais	rápido.	É	preciso	ter	cuidado	ao	usar	em	cabelos	danificados,	porque	a
substância	pode	potencializar	os	danos".	O	gel	é	encontrado	em	fórmulas	com	e	sem	álcool	e	é	ótimo	para	ter	mais	controle	sobre	a	mecha	aplicada	além	de	ter	uma	fixação	maior.	{	"@context":	"	,	"@type":	"WebPage",	"speakable":	{	"@type":	"SpeakableSpecification",	"cssSelector":	["speakable-content"]	},	"url":	"	}	O	spray	é	o	queridinho	da
finalização	por	sua	versatilidade.	Ele	pode	ser	encontrado	nos	tipos	"seco",	que	só	sai	quando	molhado,	ou	"úmido"	que	além	de	permitir	a	escovação	depois,	ainda	deixa	com	aspecto	molhado	parecido	com	o	gel.	Além	disso,	para	cada	tipo	existem	as	opções	suave,	médio	ou	forte	que	se	diferenciam	pela	concentração	e	pelo	resultado	que	se	quer
chegar.	Quanto	mais	estruturado	o	penteado,	mais	forte	o	produto	precisa	ser.	Matéria	publicada	em	19	de	janeiro	2021,	por	Webedia.	{	"@context":	"	,	"@type":	"WebPage",	"speakable":	{	"@type":	"SpeakableSpecification",	"cssSelector":	["speakable-content"]	},	"url":	"	}	Saiba	mais	sobre	cuidados	com	o	cabelo	{	"@context":	"	",	"@type":	"Thing",
"subjectOf":	{	"@type":	"ItemList",	"itemListElement":	[	{	"@type":"ListItem",	"position":	1,	"url"	:	"	,	"item":{	"@type":	"Article",	"mainEntityOfPage":{	"@type":"WebPage"	},	"headline":"cabelos-finos-cuidados-especificos-na-hora-da-lavagem-nutricao-e-estilizacao-para-nao-deixa-los-pesados",	"image":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"height":1000,
"width":1920	},	"datePublished":	"2020-11-18T14:36:17+00:00",	"dateModified":	"2024-10-29T07:30:07+00:00",	"author":	{	"@type":	"Brand",	"name":	"L'Oréal	Paris"	},	"publisher":{	"@type":"Organization",	"name":"L'Oréal	Paris",	"logo":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"width":189,	"height":60	}	}},	"description":""	}	,	{	"@type":"ListItem",
"position":	2,	"url"	:	"	,	"item":{	"@type":	"Article",	"mainEntityOfPage":{	"@type":"WebPage"	},	"headline":"nutricao-no-chuveiro-cabelos-secos-devem-usar-mascara-de-tratamento-em-todo-o-comprimento-dos-fios",	"image":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"height":1000,	"width":1920	},	"datePublished":	"2020-11-18T14:35:45+00:00",
"dateModified":	"2024-10-29T07:23:41+00:00",	"author":	{	"@type":	"Brand",	"name":	"L'Oréal	Paris"	},	"publisher":{	"@type":"Organization",	"name":"L'Oréal	Paris",	"logo":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"width":189,	"height":60	}	}},	"description":""	}	,	{	"@type":"ListItem",	"position":	3,	"url"	:	"	,	"item":{	"@type":	"Article",	"mainEntityOfPage":
{	"@type":"WebPage"	},	"headline":"guia-dos-finalizadores-descubra-os-efeitos-de-cada-um",	"image":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"height":620,	"width":1170	},	"datePublished":	"2024-02-22T19:24:48+00:00",	"dateModified":	"2024-02-22T19:25:02+00:00",	"author":	{	"@type":	"Brand",	"name":	"L'Oréal	Paris"	},	"publisher":{
"@type":"Organization",	"name":"L'Oréal	Paris",	"logo":{	"@type":"ImageObject",	"url":"	,	"width":189,	"height":60	}	}},	"description":""	}	]	}	}	{	"@context":	"	",	"@type":	"BreadcrumbList",	"itemListElement":	[	{	"@type":"ListItem",	"position":	1,	"item":	{	"@id":	"/",	"name":	"Home"	}	}	,	{	"@type":"ListItem",	"position":	2,	"item":	{	"@id":	"	,	"name":
"Beleza	Extraordinária"	}	}	,	{	"@type":"ListItem",	"position":	3,	"item":	{	"@id":	"	,	"name":	"gel-mousse-ou-spray-qual-e-o-melhor-fixador"	}	}	]	}


